
LG Göttingen
Stand: 31.10.2023

Ewige Bestenliste 10 KM Straße
(nur auf bestenlistenfähigen Strecken)

männlich:
29:46 Jürgen Austin-Kerl 70 19.09.2004 Bad Liebenzell
30:34 Ingo Müller 78 19.09.2004 Bad Liebenzell
30:45 Horst von Gaza 59 25.03.1989 Paderborn
31:41 Hermann-Josef Hotze 65 19.04.1995 Paderborn
31:45 Sascha Dessi 73 19.09.2004 Bad Liebenzell
31:48 Sebastian Hanelt 79 15.03.2014 Salzkotten
31:57 Johannes Utermöhle 84 20.03.2005 Otterndorf
31:58 Andreas Gerrits 80 15.03.2014 Salzkotten
32:00 Jasper Cirkel 89 13.03.2016 Meppen
32:09 Knut Höhler 83 10.04.2010 Wolfenbüttel
32:14 Henrik Menzel 79 28.03.2004 Lingen
32:23 Erick Towett 81 14.09.2008 Hamburg
32:30 Wilhelm Graeber 55 01.05.1999 Alfeld
32:43 Andre Kwiatkowski 69 15.03.1998 Alfeld
32:45 Axel Wölk 73 15.03.1998 Alfeld
32:45 Thorsten Wienecke 71 11.09.2005 Otterndorf
33:16 Ulf Narloch 81 28.03.2004 Lingen
33:21 Christian Giesler 77 20.03.2005 Otterndorf
33:23 Chris Lemke 82 20.03.2005 Otterndorf
33:25 Matthis Reichert 90 13.04.2008 Lüchow
33:35 Bjarne Friedrichs 90 03.09.2017      Bad Liebenzell
33:39 Frerk Schenker 80 04.09.2005 Hamburg
33:40 Paul Mengeringhausen 95 11.09.2016 Hamburg
33:47 Ole Henseler 98 16.04.2023     Uelzen
33:48 Michele Salvi 88 24.03.2019 Lingen
34:01 Radoslav Dotschev 63 17.03.2002 Stuhr
34:10 Andres Schützendübel 68 17.03.2002 Stuhr
34:13 Benno Hogh-Holub 06 16.04.2023 Uelzen
34:30 Ralf Kempa 69 17.03.2002 Stuhr
34:39 Andreas Christmann 54 02.04.2006 Wolfenbüttel
34:45 Kilian Obermeyer 93 25.09.2021 Dingelstädt
34:54 Arne Duncker 64 23.07.1995 Bad Brückenau
34:55 Mirco Hanke 74 28.02.1998 Willershausen
34:56 Arne Christmann 87 20.03.2005 Otterndorf
35:02 Alfred Simon 66 18.03.2007 Wolfenbüttel
35:08 Ahmad Mahmud 89 19.03.2017 Hannover-Bothfeld
35,24 Hans Schmidt 25 28.03.1970 Paderborn
35:25 Alexander Fierenz 96 07.09.2019 Greene
35:25 Emil Sasse 97 16.04.2023 Uelzen
35:28 Volker Hillebrecht 75 03.10.2007 Alfeld
35:28 Manfred Vollmer 57 13.09.2008 Karlsruhe
35:51 Yannick Lowin 87 06.05.2012 Hannover
35:51 Gerrit Graebel 91 16.09.2017      Hann. Münden
35:55 Uwe Kassner 57 30.03.2003 Bremerhaven
35:57 Jan Hiebo Busch 91 22.03.2015 Lingen



36:10 Martin Zaunitzer 92 25.09.2017 Duderstadt
36:16 Christoph Schröder 95 09.09.2022 Duderstadt
36:28 Philipp Dirschauer 94 02.09.2018 Bremen
36:34 Erich Kruzycki 11 28.03.1970 Paderborn
36:35 Thomas Browne 05 08.09.2023 Duderstadt
36:46 Tobias Pöhnl 88 08.09.2023 Duderstadt
36:50 Volker Butterwegge 58 01.10.2003 Alfeld
36:53 Tobias Pöhnl 88 09.09.2022 Duderstadt
36:56 Lutz Lindigkeit 73 01.09.2002 Hamburg
37:05 Joachim Degenhardt 51 03.10.1997 Alfeld
37:07 Tim Rümenap 82 03.10.2017 Alfeld
37:19 Christian Spieß 92 03.10.2011 Alfeld
37:27 Mirko Witte 79 25.03.2018 Eschwege
37:36 Divek Surujhial 94 08.09.2023 Duderstadt
37:57 Benedict Wild 89 30.08.2019 Duderstadt
38:11 Niels Uhde 85 06.05.2018 Göttingen
37:27 Denny Kuhn 79 25.09.2021 Dingelstädt
38:26 Francisco Welter-Schultes 65 02.04.2006 Wolfenbüttel
38:32 Andreas Linne 81 30.09.2018 Dingelstädt
38:37 Falk Lücke 98 06.05.2018 Göttingen
38:47 Harald Hennies 50 07.09.2002 Salzgitter
38:51 Philipp Schüler 71 06.05.2018 Göttingen
38:52 Moritz Wohlfahrt 92 03.10.2023 Alfeld
39:12 Jörg Wrobel 63 15.09.2001 Magdeburg
39:24 Adrian Fierenz 97 14.09.2019 Hann. Münden
39:38 Johannes Hotze 06 03.10.2023 Alfeld
39:30 Rupert Helbig 63 03.10.2011 Alfeld
39:44 Frank Neumann 62 03.10.2004 Alfeld
40:22 Philipp Schüler 71 14.05.2017 Göttingen
40:24 Robin von Gaza 91 10.04.2010 Wolfenbüttel
40:38 Gerhard Haake 57 17.03.2002 Stuhr
40:44 Oliver Majchrzak 67 16.04.2023 Uelzen
40:53 Heiko Schneider 70 16.03.2013 Greene
41:16 Michael Schwager 90 08.10.2017 Berlin
41:31 Mathias Hotze 07 02.09.2023 Greene
41:34 Jared Müller 93 19.04.2014 Paderborn
42:23 Alexander Nikuradse 65 10.10.2010 Bad Hersfeld
42:36 Johannes Schmidt 62 06.05.2018 Göttingen
43:00 Rupert Helbig 63 30.09.2018 Dingelstädt
43:16 Patrick Browne 77 02.09.2023 Greene
43:37 Dietmar Weber 68 08.10.2017 Berlin
44:14 Martin Hesse 63 12.05.2006 Greene
46:28 Nicolas Nikuradse 98 20.03.2010 Salzkotten
46:55 Eckehard Hartmann 40 07.05.2004 Greene
47:35 Peter Hurlemann 70 06.05.2018 Göttingen
48:44 Lorenz Geer 38 16.03.2013 Greene
54:47 Walter Pietsch 28 09.06.2001 Greene
70:15 Peter-Jürgen Marcus 35 22.08.2009 Berlin



weiblich:
35:19 Coline Ricard 86 30.03.2014 Lingen
35:55 Anne Spickhoff 97 08.11.2020 Dresden
36:27 Cathrin Cronjäger 81 06.05.2012 Hannover
36:40 Susanne Schulze 75 03.10.2008 Alfeld
37:01 Josephine Mintel 91 10.04.2016 Hannover
37:22 Tanja Hupfeld 73 22.03.2009 Lemwerder
37:35 Anke von Gaza 71 03.10.1997 Alfeld
37:44 Antje Fenner 65 06.03.1999 Willershausen
38:21 Sophie Habighorst 96 02.09.2018 Bremen
38:22 Wiebke Lühmann 94 24.08.2018 Duderstadt
38:26 Alexandra Müller-Scholz 86 11.09.2015 Duderstadt
38:51 Julia Tietze 78 06.03.1999 Willershausen
39:06 Maureen Raabe 82 18.03.2006 Salzkotten
39:15 Christiane Mulle 60 03.10.1997 Alfeld
39:24 Janna Fangmann 90 01.07.2011 Hannover
39:25 Julia Börner 90 08.10.2017 Berlin
39:31 Ida-Sophie Hegemann 97 30.03.2014 Lingen
39:35 Maria Saborowski 52 03.10.2005 Alfeld
39:38 Carolin Hauck 89 24.03.2019 Lingen
39:42 Martina Czasch 71 23.08.2003 Willershausen
39:49 Naima Diesner 90 30.08.2019 Duderstadt
40:52 Anja Vogelgesang 89 07.06.2015 Isernhagen
41:47 Tomma Feltgen 00 26.09.2020 Dingelstädt
41:48 Cornelia Seyfert 80 10.04.2010 Wolfenbüttel
41:55 Jennifer Boehnke 96 24.03.2019 Lingen
42:26 Hannelore Bezold 49 24.05.2003 Riccione/ITA
42:53 Julia Helena Rieger 94 02.09.2018 Bremen
43:02 Sanna Almstedt 73 19.05.2019 Göttingen
43:20 Jana Wente 82 30.03.2003 Bremerhaven
43:30 Miriam Held 97 06.05.2018 Göttingen
43:46 Stephanie Hartmann 76 07.05.2006 Hannover
43:46 Katharina Linke 96 08.10.2017 Berlin
44:34 Iris Petersen 78 20.03.2005 Otterndorf
44:45 Winnie Pennigstorff 43 03.10.1997 Alfeld
44:45 Alessa Reiner 94 03.10.2019 Alfeld
46:08 Agnes Bauer 56 26.08.2006 Willershausen
46:09 Anna Veltrup 93 08.10.2017 Berlin
46:31 Elisabeth Switzer 72 03.10.1997 Alfeld
47:53 Paula Starke 96 22.04.2018 Uelzen
48:10 Anja Bosold 98 06.05.2018 Göttingen
48:12 Kirsten Rümenap 80 03.10.2017 Alfeld
49:11 Michaela Winter 93 16.09.2017 Hann Münden
50:12 Paulin Nikuradse 95 19.03.2011 Salzkotten
50:38 Silke Reinhardt 75 09.09.2022 Duderstadt
50:55 Ina Nikuradse 66 19.03.2011 Salzkotten
51:16 Christina Walde 76 29.10.2023 Uslar-Schönhagen
52:37 Ines Graeber 58 07.05.2004 Greene
53:38 Nora Mangels 96 06.05.2018 Göttingen
53:54 Sina Durchstecher 91 17.07.2015 Hannover


