
Niedersächsischer Leichtathletik-Verband

LG Göttingen 2013 Stand: 15.12.2013

Männer

Frauen

Männliche Jugend U20

Männliche Jugend U18

Weibliche Jugend U20

Weibliche Jugend U18

Schüler: SA M15 M14 SB M13 M12 M11 M10 M09 M08

Schülerinnen: SIA W15 W14 W13 W12 W11 W10 W09 W08

Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M65 M75

Seniorinnen: W35 W40 W45 W50 W60 W65 W80

Männer

100 m Lauf

11,20 +0,7 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Braunschweig 02.06.

11,32 +0,8 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Göttingen 20.08.

11,71 +0,4 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Berlin 13.07.

11,80 -0,1 Rieker, Florian 1990 LG Göttingen Göttingen 20.08.

11,99 +0,0 Jäger, Malte 1990 LG Göttingen Osterode 04.05.

12,13 +0,0 Rietz, Phillip 1991 LG Göttingen Osterode 04.05.

12,43 -3,1 Goldschmidt, Dennis 1990 LG Göttingen Garbsen 01.05.

12,45 +0,1 Bortfeldt, Lukas 1991 LG Göttingen Osterode 27.04.

12,46 +0,6 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Braunschweig 02.06.

12,88 +0,5 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Osterode 31.08.

13,21 -1,1 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

200 m Lauf

24,69 +1,8 Bortfeldt, Lukas 1991 LG Göttingen Nienhagen 09.05.

26,13 +0,0 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

26,45 +0,0 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

27,52 +0,0 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

27,4 -2,6 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

400 m Lauf

52,7 Guzy, Jonas 1990 LG Göttingen Adendorf 11.09.

57,17 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 09.06.

59,13 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

66,68 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06.

800 m Lauf

2:17,18 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

2:19,39 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Kalefeld 29.09.

1000 m Lauf

2:49,67 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Osterode 09.08.

3:08,77 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Uslar 04.08.

1500 m Lauf

4:01,89 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Darmstadt 25.05.

4:16,83 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

4:25,0 Höffker, Michael 1978 LG Göttingen Alfeld 21.05.

4:29,87 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Baunatal 18.05.

4:36,61 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

4:46,45 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 04.09.

4:50,83 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Wilhelmshaven 09.06.

4:57,4 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

5:03,55 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

5:10,43 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

6:13,68 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.
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1 Meilen-Lauf

5:10,96 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Greene 04.09.

5:22,05 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Greene 04.09.

3000 m Lauf

8:58,96 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9:04,01 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9:23,95 Höffker, Michael 1978 LG Göttingen Kalefeld 20.06.

9:46,66 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:13,30 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 11.09.

10:13,87 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:23,14 Menzel, Henrik 1979 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:29,48 Weber, Dietmar 1968 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:30,25 Heine, Jörn 1987 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:41,01 Ganz, Daniel 1981 LG Göttingen Göttingen 20.08.

11:02,03 Spieß, Christian 1992 LG Göttingen Göttingen 20.08.

5000 m Lauf

15:32,94 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Osterode 09.08.

15:37,90 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Osterode 09.08.

16:45,09 Gräbel, Gerrit 1991 LG Göttingen Hameln 13.05.

17:06,60 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Heiligenrode 18.09.

18:09,70 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 18.09.

18:20,04 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Bremen 21.04.

19:21,40 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 18.09.

10000 m Lauf

32:17,52 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Bremen 21.04.

38:17,27 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Bremen 04.05.

10 km Str.

33:01 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Greene 16.03.

33:13 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Greene 16.03.

34:21 Friedrichs, Bjarne 1990 LG Göttingen Leverkusen 03.03.

35:06 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Greene 16.03.

36:20 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Greene 16.03.

36:43 von Gaza, Horst 1959 LG Göttingen Greene 16.02.

37:03 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Greene 16.03.

37:54 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Würzburg 28.04.

38:36 Graeber, Wilhelm 1955 LG Göttingen Greene 16.03.

38:44 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen Wallau 21.06.

40:07 Spieß, Christian 1992 LG Göttingen Greene 16.03.

40:53 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Greene 16.03.

41:46 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Alfeld 03.10.

41:54 Müller, Jared 1993 LG Göttingen Paderborn 30.03.

42:19 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Greene 16.03.

43:38 Welter-Schultes, Francisco 1965 LG Göttingen Greene 16.03.

48:44 Geer, Lorenz 1938 LG Göttingen Greene 16.03.

10 km Str. Ma.

1:41:20 LG Göttingen I Greene 16.03.
Gerrits, Andreas - 33:01; Cirkel, Jasper - 33:13; Hanelt, Sebastian - 35:06

1:53:30 LG Göttingen II Greene 16.03.
Lowin, Yannick - 36:20; Hillebrecht, Volker - 37:03; Spieß, Christian - 40:07

1:57:20 LG Göttingen III Greene 16.03.
von Gaza, Horst - 36:43; Graeber, Wilhelm - 38:36; Vollmer, Manfred - 42:01

2:06:50 LG Göttingen IV Greene 16.03.
Schneider, Heiko - 40:53; von Gaza, Robin - 42:19; Welter-Schultes, Francisco - 43:38

Halbmarathon

1:11:09 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Bremen 06.10.

1:12:45 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Bremen 06.10.

1:15:41 Lemke, Chris 1982 LG Göttingen Paderborn 30.03.

1:19:32 Friedrichs, Bjarne 1990 LG Göttingen Hannover 05.05.

1:20:26 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Kassel 12.05.

1:22:14 Gräbel, Gerrit 1991 LG Göttingen Hann. Münden 31.08.

1:25:27 Heine, Jörn 1987 LG Göttingen Bremen 06.10.

1:25:34 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen Marburg 05.07.

1:34:56 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Berlin 07.04.

2 von 23



1:39:14 Müller, Jared 1993 LG Göttingen Hannover 05.05.

1:46:57 Eggers, Herbert 1956 LG Göttingen Paderborn 30.03.

Halbmarathon Ma.

3:49:21 LG Göttingen Bremen 06.10.
Gerrits, Andreas - 1:11:09; Hanelt, Sebastian - 1:12:45; Heine, Jörn - 1:25:27

Marathon

2:42:10 Lemke, Chris 1982 LG Göttingen Hannover 05.05.

2:50:23 Gräbel, Gerrit 1991 LG Göttingen München 13.10.

3:20:22 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Frankfurt 27.10.

3:47:42 Schulze, Andreas 1960 LG Göttingen Springe 23.03.

110 m Hürden 1.067m

17,47 +0,0 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

19,23 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Braunschweig 01.06.

400 m Hürden 0.914m

62,45 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Braunschweig 01.06.

3000 m Hindernis

11:13,6 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Harlingerode 03.10.

4 x 100 m Staffel

43,70 LG Göttingen Osterode 09.08.
Rieker, Florian; Klack, Jonas; Preiser, Thede; Brunken, Jan

3 x 1000 m Staffel

8:27,33 LG Göttingen Bremen 21.04.
Gerrits, Andreas; Schulz, Marcel; Höffker, Michael

Hochsprung

2,09 Rietz, Phillip 1991 LG Göttingen Göttingen 15.06.

1,87 Jäger, Malte 1990 LG Göttingen Osterode 04.05.

1,72 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

1,65 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

1,36 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06.

Stabhochsprung

3,50 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

3,03 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.

Weitsprung

7,29 +0,6 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Göttingen 15.06.

7,09 +0,0 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Osterode 09.08.

6,23 -0,3 Rietz, Phillip 1991 LG Göttingen Osterode 04.05.

6,12 -0,1 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

5,84 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

5,29 -0,7 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Osterode 31.08.

5,12 -0,4 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

5,11 +0,2 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

4,45 -1,7 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

Dreisprung

13,40 +0,2 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Berlin 13.07.

11,76 +1,3 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Kugelstoß 7.26kg

11,83 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

11,82 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

10,01 Wiehl, Marc 1971 LG Göttingen Göttingen 20.04.

9,96 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

9,20 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

Diskuswurf 2 kg

43,10 Deserno, Lukas 1994 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.

33,46 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

32,18 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

30,78 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

28,25 Wiehl, Marc 1971 LG Göttingen Göttingen 20.04.
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25,46 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 28.09.

22,57 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

20,36 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

20,07 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

18,33 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

Hammerwurf 7.26kg

30,14 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Speerwurf 800 g

44,94 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Göttingen 20.04.

40,79 Jäger, Malte 1990 LG Göttingen Göttingen 28.09.

40,42 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

40,35 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

40,13 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 28.09.

35,95 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

33,33 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

33,06 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

30,83 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

19,85 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

5-Kampf

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

2.566 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
5,51(+0,6)-39,19-26,13(+0,0)-28,59-4:36,61

2.058 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
5,12(-0,4)-33,33-26,45(+0,0)-20,36-5:03,55

1.964 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.
5,11(+0,2)-30,83-27,4(-2,6)-20,07-4:57,4

1.924 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
4,45(-1,7)-19,85-27,52(+0,0)-18,33-4:16,83

5-Kampf Ma.

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m

6.548 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
Schulz, Marcel - 2.566; Schulte, Elmar - 2.058; Gerrits, Andreas - 1.924

10-Kampf

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m

5.384 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
11,96-6,12(-0,1)-11,83-1,72-59,13/17,47(+0,0)-32,18-3,50-40,35-5:10,43 15.09.

Frauen

100 m Lauf

12,46 -1,3 Eckhardt, Neele 1992 LG Göttingen Garbsen 01.05.

12,89 +0,0 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Göttingen 20.08.

13,21 +0,9 Clarius, Toyah 1991 LG Göttingen Braunschweig 02.06.

13,33 +0,5 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

13,38 +0,2 Hager, Denise 1991 LG Göttingen Osterode 27.04.

200 m Lauf

26,29 -0,3 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

27,52 +1,0 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

28,20 +0,2 Hager, Denise 1991 LG Göttingen Osterode 27.04.

400 m Lauf

82,71 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

800 m Lauf

2:28,53 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

2:37,02 von Gaza, Anke 1971 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:00,11 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

3:03,14 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 12.07.

1000 m Lauf

3:58,88 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Osterode 09.08.

1500 m Lauf
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4:38,70 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Osterode 12.06.

6:09,86 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

1 Meilen-Lauf

6:44,5 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 24.06.

3000 m Lauf

11:08,92 Scholz, Alexandra 1986 LG Göttingen Göttingen 20.08.

11:29,54 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Göttingen 20.08.

13:32,4 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 13.04.

5000 m Lauf

16:58,83 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Regensburg 08.06.

22:01,00 Hildmann, Ilona 1964 LG Göttingen Heilgenrode 18.09.

10 km Str.

35:35 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Lille/Fra 31.08.

40:32 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Bobingen 21.09.

40:33 Scholz, Alexandra 1986 LG Göttingen Bobingen 21.09.

43:24 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Greene 16.03.

10 km Str. Ma.

1:57:02 LG Göttingen Bobingen 21.09.
Ricard, Coline - 35:57; Hupfeld, Tanja - 40:32; Scholz, Alexandra - 40:33

Halbmarathon

1:18:05 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Berlin 07.04.

1:34:23 Eggers, Marike 1991 LG Göttingen Paderborn 30.03.

Marathon

3:47:42 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Springe 23.03.

100 m Hürden 0.838m

14,64 +1,7 Clarius, Toyah 1991 LG Göttingen Berlin 14.07.

16,17 +1,7 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 12.07.

16,58 -0,8 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

4 x 100 m Staffel

48,66 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.
Clarius, Toyah; Rieker, Lisanne; Schmotz, Anna; Moschner, Zara

Hochsprung

1,72 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

1,45 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Weitsprung

6,11 +0,0 Schmotz, Anna 1991 LG Göttingen Göttingen 15.06.

5,76 +0,0 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Eisenberg 30.08.

5,10 +0,4 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

Dreisprung

13,23 +0,2 Eckhardt, Neele 1992 LG Göttingen Garbsen 01.05.

13,23 +0,0 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Göttingen 16.06.

12,59 -0,7 Schmotz, Anna 1991 LG Göttingen Ulm 07.07.

Kugelstoß 4 kg

10,14 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Twiste 01.05.

9,89 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.

9,86 Strohbusch, Sarah 1992 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.

9,51 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 28.09.

9,07 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

8,76 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Göttingen 20.04.

8,55 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 28.09.

7,64 Henkel, Daniela 1963 LG Göttingen Osterode 31.08.

Diskuswurf 1 kg

34,12 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.

29,96 Strohbusch, Sarah 1992 LG Göttingen Delmenhorst 22.06.

29,18 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

28,08 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 28.09.

25,35 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Twiste 01.05.
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25,04 Henkel, Daniela 1963 LG Göttingen Göttingen 20.04.

15,49 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Hammerwurf 4 kg

37,99 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Göttingen 20.04.

23,76 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Göttingen 28.09.

21,96 Strohbusch, Sarah 1992 LG Göttingen Göttingen 20.04.

21,39 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

Speerwurf 600 g

32,29 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 28.09.

30,27 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Edemissen 24.08.

30,15 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Osterode 03.05.

29,23 Strohbusch, Sarah 1992 LG Göttingen Göttingen 20.04.

27,60 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

27,29 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

22,16 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 28.09.

5-Kampf

100m-Weit-Kugel (4kg)-Hoch-800m

2.541 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
13,56(+0,1)-4,66(-0,9)-9,38-1,43-3:00,11

7-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

4.564 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
16,58(-0,8)-1,72-9,07/26,29(-0,3)-5,35(+0,0)-27,60-2:28,53 15.09.

3.460 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
17,46(-0,8)-1,40-9,21/27,95(-0,3)-4,76(+0,0)-29,81-3:04,93 15.09.

Männliche Jugend U20

100 m Lauf

11,77 Deserno, Lukas 1994 LG Göttingen Uslar 04.08.

12,00 +0,0 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Osterode 04.05.

Weitsprung

6,52 +1,3 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Berlin 14.07.

Kugelstoß 6 kg

14,95 Deserno, Lukas 1994 LG Göttingen Hannover 10.08.

Diskuswurf 1.75kg

47,86 Deserno, Lukas 1994 LG Göttingen Osterode 12.06.

Speerwurf 800 g

28,28 Deserno, Lukas 1994 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

Männliche Jugend U18

100 m Lauf

12,84 +0,0 Koch, Joscha 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

13,56 +0,0 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

13,64 +0,0 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

13,82 +0,0 Pfeifer, Marcel 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

800 m Lauf

2:00,72 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2:22,24 Jähn, Julius 1996 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2:23,05 Joger, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2:26,71 Brockmann, Julius 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2:26,91 Pfeifer, Marcel 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2:29,14 Hippe, Yannis 1996 LG Göttingen Greene 22.05.

1 Meilen-Lauf

5:11,04 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Greene 04.09.

4 x 100 m Staffel
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50,75 LG Göttingen Göttingen 21.09.
Kulp, Jonathan; Brockmann, Julius; Koch, Julius; Koch, Joscha

Weitsprung

5,24 -0,3 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Osterode 31.08.

4,79 Brockmann, Julius 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

4,29 Koch, Joscha 1997 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Kugelstoß 5 kg

11,84 Koch, Martin 1997 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

10,51 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

9,45 Männer, Victor 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

8,93 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Schwiegershausen 07.09.

Diskuswurf 1.5 kg

26,93 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Osterode 31.08.

26,84 Koch, Martin 1997 LG Göttingen Göttingen 28.09.

25,08 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Schwiegershausen 07.09.

Speerwurf 700 g

43,97 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Göttingen 20.04.

38,98 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Schwiegershausen 07.09.

38,14 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Schwiegershausen 07.09.

33,97 Männer, Victor 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

32,69 Grothey, Theo 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

DJMM Gruppe 3

5.116 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Männliche Jugend U16

DSMM Gruppe 3

1.611 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Jugend M15

100 m Lauf

13,34 +0,2 Rösner, Bjarne 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

800 m Lauf

2:15,10 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Heilgenrode 18.09.

2000 m Lauf

6:43,57 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Heiligenrode 11.09.

5 km Str.

18:53 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Alfeld 03.10.

Weitsprung

4,80 Rösener, Bjarne 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

4,77 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Kugelstoß 4 kg

7,11 Knaak, Monte 1999 LG Göttingen Göttingen 21.09.

7,11 Pfeifer, Daniel 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Jugend M14

75 m Lauf

10,53 Gerland, Malte 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

100 m Lauf

13,55 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

14,76 Knaak, Monte 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Weitsprung

4,16 +0,1 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.
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4,14 Gerloand, Malte 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3,80 +0,0 Knaak, Monte 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Kugelstoß 4 kg

7,30 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

7,11 Knaak, Monte 1999 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Ballwurf 200g

32,00 Knaak, Monte 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

26,00 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Männliche Jugend U14

4 x 50 m Staffel

28,96 LG Göttingen Göttingen 08.05.
Flügel, Carl-Leon; Flügel, Finn; Reisinger, Tim; Seebode, Matthis

4 x 75 m Staffel

45,85 LG Göttingen Göttingen 21.09.
Fehlau, Oskar; Markus, Luka; Seebode, Matthis; Reese, Alexander

48,56 LG Göttingen II Göttingen 21.09.
Seebode, Linus; Flügel, Finn-Laurence; Ickler, Fiete; Rütten, Tom

DSMM Gruppe 2

5.335 LG Göttingen Göttingen 21.09.

DSMM Gruppe 3

2.342 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Jugend M13

75 m Lauf

10,78 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

10,98 Flügel, Carl-Leon 2000 LG Göttingen Göttingen 21.09.

800 m Lauf

2:25,40 Flügel, Carl-Leon 2000 LG Göttingen Göttingen 21.09.

3:26,38 Bock, Jonah 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Hochsprung

1,49 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Weitsprung

4,60 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4,19 Flügel, Carl-Leon 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Kugelstoß 3 kg

6,85 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Diskuswurf 750 g

22,77 Reisinger, Tim 2000 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Ballwurf 200g

38,50 Flügel, Carl-Leon 2000 LG Göttingen Göttingen 21.09.

37,50 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Schlagball 80g

45,50 Reisinger, Tim 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.650 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Braunschweig 15.09.
10,78-4,24-1,48-37,50

Jugend M12

50 m Lauf
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8,13 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

8,26 Kömen, Jonah 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

75 m Lauf

11,71 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

11,81 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

12,01 Kömen, Jonah 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

12,16 Fehlau, Oskar 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

12,53 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Göttingen 20.08.

13,10 Rütten, Tom 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

800 m Lauf

2:47,91 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2:48,95 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

60 m Hürden 0.762m

11,87 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

12,46 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

12,56 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Hochsprung

1,31 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

1,17 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

Weitsprung

3,79 Fehlau, Oskar 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

3,75 Kömen, Jonah 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3,67 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,45 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

2,85 Rütten, Tom 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Kugelstoß 3 kg

7,30 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

6,13 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

5,40 Kömen, Jonah 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

5,17 Lampe, Finn-Yanick 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Diskuswurf 750 g

21,23 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

15,88 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

12,81 Lampe, Finn-Yanick 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf 400 g

26,58 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

22,51 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Ballwurf 200g

38,00 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 21.09.

29,00 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

27,50 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

25,50 Kömen, Jonah 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Schlagball 80g

32,00 Markus, Luka 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3-Kampf

75m-Weit-Ball

829 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
12,5-3,45-24,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.129 Reese, Alexander 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
12,5-3,45-1,17-24,00

Kinder M11

50 m Lauf

7,89 Flügel, Finn 2002 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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8,40 Schneider, Ben 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

9,74 Barke, Lennart 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

75 m Lauf

12,74 Ickler, Fiete 2002 LG Göttingen Göttingen 21.09.

12,76 Seebode, Linus 2002 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Weitsprung

3,82 Flügel, Finn 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,73 Schneider, Ben 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,08 Seebode, Linus 2002 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2,75 Barke, Lennart 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Kugelstoß 3 kg

6,43 Flügel, Finn-Laurence 2002 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf

25,06 Flügel, Finn-Laurence 2002 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Ballwurf 200g

36,50 Flügel, Finn-Laurence 2002 LG Göttingen Göttingen 21.09.

24,00 Ickler, Fiete 2002 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Schlagball 80g

38,00 Flügel, Finn 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

30,50 Schneider, Ben 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Kinder M10

50 m Lauf

9,09 Lösche, Ben Luca 2003 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,47 Klopfenstein, Alexander 2003 LG Göttingen Göttingen 12.05.

800 m Lauf

3:11,59 Höffker, Len 2003 LG Göttingen Uslar 04.08.

3:11,88 Lösche, Ben Luca 2003 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Weitsprung

2,91 Klopfenstein, Alexander 2003 LG Göttingen Göttingen 12.05.

2,77 Lösche, Ben Luca 2003 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Schlagball 80g

31,00 Höffker, Len 2003 LG Göttingen Uslar 04.08.

19,00 Klopfenstein, Alexander 2003 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Kinder M09

50 m Lauf

8,73 Diercks, Ole 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,02 Lahme, Nils 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

9,10 Knaak, Lennard 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

800 m Lauf

2:58,88 Rosien, Cem 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:08,49 Lahme, Nils 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:22,87 Diercks, Ole 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

4:17,93 Mayer, Jan 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Weitsprung

3,20 Lahme, Nils 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,06 Diercks, Ole 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,89 Knaak, Lennard 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,65 Mayer, Jan 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Schlagball 80g

24,50 Lahme, Nils 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

19,00 Diercks, Ole 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.
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Kinder M08 u.j.

50 m Lauf

9,10 Stypinski, Johannes 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,47 Dümke, Mattis 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,58 Racky, Lasse 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,73 Farkas-Jansen, Fyn 2007 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,97 Gerlach, Joris 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10,11 Krost, Jona 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

800 m Lauf

3:07,35 Stypinski, Johannes 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:17,40 Schmidt, Felix 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:22,86 Gerlach, Joris 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:34,14 Racky, Lasse 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3:44,35 Farkas-Jansen, Fyn 2007 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:45,34 Dümke, Mattis 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Weitsprung

3,09 Racky, Lasse 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3,08 Stypinski, Johannes 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,84 Gerlach, Joris 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,74 Dümke, Mattis 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,63 Farkas-Jansen, Fyn 2007 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,35 Krost, Jona 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Schlagball 80g

22,00 Gerlach, Joris 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

20,50 Racky, Lasse 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Senioren M30

100 m Lauf

13,21 -1,1 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

200 m Lauf

26,13 +0,0 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

26,45 +0,0 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

27,52 +0,0 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

400 m Lauf

57,17 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 09.06.

800 m Lauf

2:17,18 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

1500 m Lauf

4:16,83 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

4:36,61 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

5:03,55 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

3000 m Lauf

9:04,01 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:23,14 Menzel, Henrik 1979 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10:41,01 Ganz, Daniel 1981 LG Göttingen Göttingen 20.08.

5000 m Lauf

15:32,94 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Osterode 09.08.

10000 m Lauf

32:17,52 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Bremen 21.04.

10 km Str.

33:01 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Greene 16.03.

35:06 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Greene 16.03.

10 km Str. Ma.

1:45:10 LG Göttingen Greene 16.03.
Gerrits, Andreas - 33:01; Hanelt, Sebastian - 35:06; Hillebrecht, Volker - 37:03
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Halbmarathon

1:11:09 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Bremen 06.10.

1:12:45 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Bremen 06.10.

1:15:41 Lemke, Chris 1982 LG Göttingen Paderborn 30.03.

1:34:56 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Berlin 07.04.

Marathon

2:42:10 Lemke, Chris 1982 LG Göttingen Hannover 05.05.

3:20:22 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Frankfurt 27.10.

110 m Hürden 1.067m

19,23 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Braunschweig 01.06.

400 m Hürden 0.914m

62,45 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Braunschweig 01.06.

3 x 1000 m Staffel

8:27,33 LG Göttingen Bremen 21.04.
Gerrits, Andreas; Schulz, Marcel; Höffker, Michael

Hochsprung

1,65 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Weitsprung

5,84 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

5,12 -0,4 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

4,45 -1,7 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

Dreisprung

11,76 +1,3 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Diskuswurf 2 kg

30,78 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

20,36 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

18,33 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

Speerwurf 800 g

40,42 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Edemissen 24.08.

33,33 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

19,85 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

5-Kampf

2.566 Schulz, Marcel 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
5,51(+0,6)-39,19-26,13(+0,0)-28,59-4:36,61

2.058 Schulte, Elmar 1979 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
5,12(-0,4)-33,33-26,45(+0,0)-20,36-5:03,55

1.924 Gerrits, Andreas 1980 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
4,45(-1,7)-19,85-27,52(+0,0)-18,33-4:16,83

5-Kampf Ma.

6.548 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
Schulz, Marcel - 2.566; Schulte, Elmar - 2.058; Gerrits, Andreas - 1.924

Senioren M35

1500 m Lauf

4:25,0 Höffker, Michael 1978 LG Göttingen Alfeld 21.05.

3000 m Lauf

9:23,95 Höffker, Michael 1978 LG Göttingen Kalefeld 20.06.

10:13,87 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10 km Str.

37:03 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Greene 16.03.

Halbmarathon

1:20:26 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Kassel 12.05.
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Kugelstoß 7.26kg

9,96 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 2 kg

22,57 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Speerwurf 800 g

33,06 Valter, Josic 1975 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Senioren M40

200 m Lauf

27,4 -2,6 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

800 m Lauf

2:19,39 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Kalefeld 29.09.

1500 m Lauf

4:57,4 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

1 Meilen-Lauf

5:22,05 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Greene 04.09.

10 km Str.

40:53 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Greene 16.03.

Weitsprung

5,11 +0,2 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

Kugelstoß 7.26kg

11,82 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

10,01 Wiehl, Marc 1971 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 2 kg

33,46 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

28,25 Wiehl, Marc 1971 LG Göttingen Göttingen 20.04.

20,07 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

Hammerwurf 7.26kg

30,14 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Speerwurf 800 g

35,95 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 20.04.

30,83 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.

5-Kampf

2.310 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Uslar 03.10.
5,11(+0,2)-30,83-27,4(-2,6)-20,07-4:57,4

Senioren M45

100 m Lauf

12,88 +0,5 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Osterode 31.08.

3000 m Lauf

10:29,48 Weber, Dietmar 1968 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10 km Str.

38:44 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen Wallau 21.06.

43:38 Welter-Schultes, Francisco 1965 LG Göttingen Greene 16.03.

Halbmarathon

1:25:34 Schützendübel, Andres 1968 LG Göttingen Marburg 05.07.

Weitsprung

5,29 -0,7 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Osterode 31.08.
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Kugelstoß 7.26kg

9,20 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

Diskuswurf 2 kg

25,46 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf 800 g

40,13 Küstner, Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Senioren M50

5000 m Lauf

19:21,40 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 18.09.

10 km Str.

36:43 von Gaza, Horst 1959 LG Göttingen Greene 16.03.

41:46 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Alfeld 03.10.

10 km Str. Ma.

1:57:20 LG Göttingen Greene 16.03.
von Gaza, Horst - 36:43; Graeber, Wilhelm - 38:36; Vollmer, Manfred - 42:01

Marathon

3:47:42 Schulze, Andreas 1960 LG Göttingen Springe 23.03.

3:52:55 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Frankfurt 27.10.

Senioren M55

1000 m Lauf

3:08,77 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Uslar 04.08.

1500 m Lauf

4:50,83 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Wilhelmshaven 09.06.

1 Meilen-Lauf

5:10,96 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Greene 04.09.

5000 m Lauf

18:20,04 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Bremen 21.04.

10000 m Lauf

38:17,27 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Bremen 04.05.

10 km Str.

37:54 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Würzburg 28.04.

38:36 Graeber, Wilhelm 1955 LG Göttingen Greene 16.03.

Halbmarathon

1:46:57 Eggers, Herbert 1956 LG Göttingen Paderborn 30.03.

Diskuswurf 1.5 kg

22,59 Nieschalk, Peter 1957 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Senioren M65

400 m Lauf

66,68 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06.

1500 m Lauf

6:13,68 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.

Hochsprung

1,36 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06.

Stabhochsprung

3,03 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.
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Kugelstoß 5 kg

9,52 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06.

Diskuswurf 1 kg

33,69 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.

Speerwurf 600 g

31,81 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 02.06.

10-Kampf

7.164 Geese, Rolf 1944 LG Göttingen Stendal 01.06./
14,17(+3,3)-4,47(+2,7)-9,52-1,36-66,68/17,28(+3,6)-33,69-3,03-31,81-6:13,68 02.06.

Senioren M75

10 km Str.

48:44 Geer, Lorenz 1938 LG Göttingen Meppen 13.01.

Weibliche Jugend U20

100 m Lauf

12,94 +0,4 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 02.06.

200 m Lauf

27,09 -0,7 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

27,86 -0,7 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

28,58 +0,3 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06.

800 m Lauf

2:37,11 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

2:49,29 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 30.06.

2:53,11 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

2:58,92 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Verden 22.09.

100 m Hürden 0.838m

14,66 +1,3 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Delmenhorst 23.06.

16,07 -0,8 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

16,99 -0,2 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06.

4 x 100 m Staffel

53,89 LG Göttingen Verden 22.09.
Dösereck, Esther; Jung, Lisa; Moschner, Zara; Södje, Daya

Hochsprung

1,60 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

1,52 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06.

1,48 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Weitsprung

5,91 -0,2 Wolf, Anna-Marleen 1995 LG Göttingen Berlin 14.07.

5,16 +0,2 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Verden 22.09.

5,08 +0,0 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Osterode 12.06.

4,94 +1,4 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

Dreisprung

12,39 -0,5 Wolf, Anna-Marleen 1995 LG Göttingen Mannheim 29.06.

Kugelstoß 4 kg

11,66 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Winsen 09.06.

10,84 Henkel, Merle 1996 LG Göttingen Verden 22.09.

10,48 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06.

9,59 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

8,50 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Verden 22.09.

8,35 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Diskuswurf 1 kg

35,22 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Twiste 01.05.
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24,99 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Göttingen 28.09.

21,43 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Hammerwurf 4 kg

34,69 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Göttingen 20.04.

23,02 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf 600 g

30,56 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Göttingen 28.09.

30,05 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 30.06.

28,66 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Verden 22.09.

24,68 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Göttingen 28.09.

4-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m

2.587 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.
16,07(-0,8)-1,60-9,59-27,86(-0,7)

2.533 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09.
15,26(+0,0)-1,48-8,35-27,09(-0,7)

2.389 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06.
16,99(-0,2)-1,52-10,48-28,58(+0,3)

7-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m

4.216 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
15,26(+0,0)-1,48-8,35/27,09(-0,7)-5,14(+0,5)-30,11-2:37,11 15.09.

3.936 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
16,07(-0,8)-1,60-9,59/27,86(-0,7)-4,94(+1,4)-24,57-2:53,11 15.09.

3.838 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Langen 29.06./
16,99(-0,2)-1,52-10,48/28,58(+0,3)-4,78(-0,2)-30,05-2:49,29 30.06.

DJMM Gruppe 2

8.059 LG Göttingen Verden 21.09.

Weibliche Jugend U18

100 m Lauf

13,4 -0,1 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Baunatal 31.08.

15,39 -0,5 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

15,76 +0,0 Klee, Hannah 1997 LG Göttingen Göttingen 20.08.

15,81 Dierks, Hannah 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

16,62 +0,0 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Göttingen 20.08.

200 m Lauf

28,10 -0,3 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Hildesheim 25.08.

400 m Lauf

63,06 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Osterode 09.08.

800 m Lauf

2:21,47 Spickhoff, Anne 1997 LG Göttingen Hannover 10.08.

2:34,67 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Langen 30.06.

2:47,47 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

1500 m Lauf

4:44,73 Spickhoff, Anne 1997 LG Göttingen Rostock 26.07.

100 m Hürden 0.762m

16,68 +1,1 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Langen 29.06.

19,24 -0,8 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Hochsprung

1,56 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

1,48 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Weitsprung

5,13 +0,0 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

4,15 +0,8 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

3,87 Dierks, Hannah 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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Kugelstoß 3 kg

12,71 Henkel, Merle 1996 LG Göttingen Schwiegershausen 07.09.

10,54 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Göttingen 20.04.

8,91 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 1 kg

33,78 Henkel, Merle 1996 LG Göttingen Meppen 13.01.

28,34 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Verden 22.09.

18,38 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Hammerwurf 3 kg

41,73 Henkel, Merle 1996 LG Göttingen Göttingen 20.04.

25,45 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf 600 g

33,30 Henkel, Merle 1996 LG Göttingen Ebergötzen 03.10.

30,06 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

26,92 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

4-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m

2.503 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Langen 29.06.
16,68(+1,1)-1,52-9,96-13,41(+0,7)

1.820 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 14.09.
19,24(-0,8)-1,48-8,77-15,39(-0,5)

7-Kampf

100m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

4.139 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Langen 29.06./
16,68(+1,1)-1,52-9,96/13,41(+0,7)-5,03(+0,1)-27,70-2:34,67 30.06.

3.071 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
19,24(-0,8)-1,48-8,77/15,39(-0,5)-4,15(+0,8)-26,92-2:47,47 15.09.

Weibliche Jugend U16

4 x 100 m Staffel

55,80 LG Göttingen Göttingen 21.09.
Bormann, Luise; König, Josephine; Schubert, Lilly; Bosold, Anja

DSMM Gruppe 3

4.363 LG Göttingen Göttingen 21.09.

Jugend W15

75 m Lauf

11,12 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

100 m Lauf

14,39 -0,7 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

14,50 +0,0 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 20.08.

14,80 Schomburg, Theresa 1998 LG Göttingen Göttingen 20.08.

15,01 von Richthofen, Lara 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

15,01 +0,0 Bormann, Luise 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

15,07 Sawatzki, Paula 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

800 m Lauf

2:44,49 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

2:45,11 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

3:10,14 von Richthofen, Lara 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3:12,50 Sawatzki, Paula 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

80 m Hürden 0.762m

15,02 +0,9 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Braunschweig 15.09.

Hochsprung

1,42 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,42 Wiehl, Merle 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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1,38 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,35 von Richthofen, Lara 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

1,30 Sawatzki, Paula 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Weitsprung

4,63 Wiehl, Merle 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4,60 +0,0 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

4,15 -0,8 Schomburg, Theresa 1998 LG Göttingen Göttingen 20.08.

4,07 von Richthofen, Lara 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

4,05 Sawatzki, Paula 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,93 +0,1 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Kugelstoß 3 kg

8,56 Wiehl, Merle 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

7,85 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

6,25 Bormann, Luise 1998 LG Göttingen Göttingen 21.09.

6,20 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Speerwurf 600 g

25,58 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Edemissen 24.08.

Ballwurf 200g

37,00 von Richthofen, Lara 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

21,00 Sawatzki, Paula 1998 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3-Kampf

100m-Weit-Ball

1.199 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
14,3(+0,0)-4,47(+0,0)-18,00

4-Kampf

100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.671 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Braunschweig 14.09.
14,39(-0,7)-4,56(+0,0)-1,36-6,20

7-Kampf

100m-Weit-Kugel (3kg)-Hoch-80m H.-Speer (600g)-800m

2.908 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
14,39(-0,7)-4,56(+0,0)-6,20/1,36-15,02(+0,9)-19,76-2:49,75 15.09.

Block S/S

100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

2.134 Bosold, Anja 1998 LG Göttingen Edemissen 24.08.
15,12(-1,9)-15,40(+0,6)-4,35(+0,0)-1,32-25,58

Jugend W14

100 m Lauf

14,08 +0,0 König, Josephine 1999 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Weitsprung

4,63 +0,0 König, Josephine 1999 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Jugend W13

50 m Lauf

8,14 Koch, Magdalena 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

8,71 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

75 m Lauf

10,26 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

800 m Lauf

2:59,27 Koch, Magdalena 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2000 m Lauf

8:50,35 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Edemissen 24.08.
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60 m Hürden 0.762m

11,70 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Edemissen 24.08.

Hochsprung

1,32 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

1,18 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Weitsprung

4,34 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Braunschweig 14.09.

Ballwurf 200g

38,50 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Edemissen 24.08.

3-Kampf

75m-Weit-Ball

1.340 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
10,4-3,95-37,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.823 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Braunschweig 14.09.
10,26-4,34-1,32-37,50

Block Basis

75m-60m H.-Weit-Ball-2000m

2.192 Hillebrand, Johanna 2000 LG Göttingen Edemissen 24.08.
10,63-11,70-4,22-38,50-8:50,35

Jugend W12

50 m Lauf

8,02 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

75 m Lauf

11,29 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.

800 m Lauf

2:50,96 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Göttingen 12.05.

60 m Hürden 0.762m

12,27 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.

Hochsprung

1,36 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.

Weitsprung

4,23 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.

Ballwurf 200g

29,50 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.

3-Kampf

75m-Weit-Ball

1.189 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
11,5-4,12-28,50

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.557 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
11,5-4,12-1,28-28,50

Block S/S

75m-60m H.-Weit-Hoch-Ball

2.075 Moschner, Nuri 2001 LG Göttingen Edemissen 24.08.
11,29-12,27-4,23-1,36-29,50
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Kinder W11

50 m Lauf

8,54 Kribben, Aenna 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

9,2 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

10,35 Raubuch, Marit 2002 LG Göttingen Göttingen 20.08.

800 m Lauf

3:35,06 Kribben, Aenna 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Hochsprung

1,14 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

1,00 Kribben, Aenna 2002 LG Göttingen Göttingen 12.04.

Weitsprung

3,54 Kribben, Aenna 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,08 Knaak, Maara 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,03 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

2,65 Raubuch, Marit 2002 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Schlagball 80g

20,50 Kribben, Aenna 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

18,00 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

13,50 Knaak, Maara 2002 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

813 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
9,2-3,03-18,00

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.088 Betker, Svea 2002 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
9,2-3,03-1,14-18,00

Kinder W10

50 m Lauf

7,8 Westphal, Angelina 2003 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

9,82 Kochinke, Sonja 2003 LG Göttingen Göttingen 20.08.

800 m Lauf

3:00,34 Westphal, Angelina 2003 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Weitsprung

3,72 Westphal, Angelina 2003 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Schlagball 80g

20,00 Westphal, Angelina 2003 LG Göttingen Dransfeld 01.09.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

1.061 Westphal, Angelina 2003 LG Göttingen Dransfeld 01.09.
7,8-3,65-20,00

Kinder W09

50 m Lauf

8,81 Westphal, Josephine 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

9,12 Hanisch, Marlene 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

9,37 Saad, Milla 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,67 Gröde, Greta 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,67 Feindt, Antonia 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

800 m Lauf

3:13,27 Glöde, Greta 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.
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3:13,36 Saad, Milla 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3:38,04 Feindt, Anthonia 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Weitsprung

3,08 Saad, Milla 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3,06 Hanisch, Marlene 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,06 Westphal, Josephine 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3,04 Feindt, Antonia 2004 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Schlagball 80g

12,00 Westphal, Josephine 2004 LG Göttingen Göttingen 12.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

738 Westphal, Josephine 2004 LG Göttingen Rüningen 28.04.
8,87-2,82-11,50

Kinder W08 u.j.

50 m Lauf

8,86 Drescher, Jasmin 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

9,98 Thums, Giulia 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10,96 Perl, Hannah 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

800 m Lauf

3:38,14 Thums, Giulia 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

Weitsprung

3,16 Drescher, Jasmin 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

2,60 Thums, Giulia 2005 LG Göttingen Göttingen 20.08.

2,30 Perl, Hannah 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Schlagball 80g

13,50 Drescher, Jasmin 2005 LG Göttingen Göttingen 12.05.

Seniorinnen W35

100 m Lauf

13,33 +0,5 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

200 m Lauf

27,52 +1,0 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

800 m Lauf

3:00,11 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.

100 m Hürden 0.838m

16,17 +1,7 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 12.07.

Hochsprung

1,45 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Weitsprung

5,10 +0,4 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

Kugelstoß 4 kg

10,14 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Twiste 01.05.

Diskuswurf 1 kg

27,29 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

Hammerwurf 4 kg

23,76 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Speerwurf 600 g

30,27 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Edemissen 24.08.

5-Kampf
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2.730 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Stuhr-Moordeich 01.09.
13,56(+0,1)-4,66(-0,9)-9,38-1,43-3:00,11

7-Kampf

3.749 Belau, Bettina 1975 LG Göttingen Braunschweig 14.09./
17,46(-0,8)-1,40-9,21/27,95(-0,3)-4,76(+0,0)-29,81-3:04,93 15.09.

Seniorinnen W40

800 m Lauf

2:37,02 von Gaza, Anke 1971 LG Göttingen Göttingen 20.08.

3000 m Lauf

11:29,54 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Göttingen 20.08.

10 km Str.

40:32 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Bobingen 21.09.

43:24 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Greene 16.03.

Marathon

3:47:42 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Springe 23.03.

Kugelstoß 4 kg

8,76 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 1 kg

29,18 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

Hammerwurf 4 kg

21,39 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

Speerwurf 600 g

27,29 Almstedt, Sanna 1973 LG Göttingen Schwiegershausen 06.04.

Seniorinnen W45

5000 m Lauf

22:01,00 Hildmann, Ilona 1964 LG Göttingen Heilgenrode 18.09.

Seniorinnen W50

Kugelstoß 3 kg

8,44 Henkel, Daniela 1963 LG Göttingen Wilhelmshaven 08.06.

Diskuswurf 1 kg

25,04 Henkel, Daniela 1963 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Hammerwurf 3 kg

20,73 Henkel, Daniela 1963 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Seniorinnen W60

400 m Lauf

82,71 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

800 m Lauf

3:03,14 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 12.07.

1000 m Lauf

3:58,88 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Osterode 09.08.

1500 m Lauf

6:09,86 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Mönchengladbach 13.07.

1 Meilen-Lauf

22 von 23



6:44,5 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 24.06.

3000 m Lauf

13:32,4 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 13.04.

Kugelstoß 3 kg

9,19 Geese, Karin 1952 LG Göttingen Göttingen 28.09.

Seniorinnen W65

Kugelstoß 3 kg

6,53 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 1 kg

15,49 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Hammerwurf 3 kg

20,50 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Speerwurf 400 g

12,82 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Seniorinnen W80

Kugelstoß 2 kg

7,67 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Diskuswurf 750 g

19,31 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Hammerwurf 2 kg

19,85 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Göttingen 20.04.

Speerwurf 400 g

17,37 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Göttingen 20.04.
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