
LG Göttingen 2010 Stand: 15.11.2010

Männer

Frauen

Männliche Jugend A

Männliche Jugend B

Weibliche Jugend A

Weibliche Jugend B

Schüler: SA M15 M14 SB M13 M12 SC M11 M10 M09 M08

Schülerinnen: SiA W15 W14 SiB W13 W12 W11 W10 W09

Senioren: M30 M35 M40 M45 M50 M55 M65 M70

Seniorinnen: W30 W35 W50 W60 W75

Männer

100 m Lauf

11,43 +0,6 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

11,60 +0,5 Goldschmidt, Dennis 1990 LG Göttingen Baunatal 22.05.

11,70 +0,1 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Verden 19.06.

11,74 +1,8 Knappke, Urs 1987 LG Göttingen Braunschweig 18.04.

11,96 +0,3 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,02 +0,3 Rieker, Florian 1990 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,16 +0,3 Jung, Klaus 1977 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,50 +0,2 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Osterode 28.08.

13,46 +0,3 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Göttingen 08.05.

200 m Lauf

23,28 +0,9 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Osterode 28.08.

23,64 +0,6 Goldschmidt, Dennis 1990 LG Göttingen Baunatal 22.05.

23,69 +0,0 Knappke, Urs 1987 LG Göttingen Garbsen 31.07.

24,02 +0,7 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Berlin 04.07.

24,19 -0,1 Rieker, Florian 1990 LG Göttingen Göttingen 19.08.

25,79 -1,4 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Germering 31.07.

26,93 -0,1 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Göttingen 19.08.

28,15 +0,7 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

28,59 -0,1 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Göttingen 19.08.

400 m Lauf

51,93 Knappke, Urs 1987 LG Göttingen Göttingen 08.05.

53,18 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

54,64 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Germering 31.07.

58,91 Goldschmidt, Dennis 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

59,32 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Hamburg 05.06.

800 m Lauf

2:04,19 Hollander, Karsten 1985 LG Göttingen Verden 24.04.

2:07,59 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Dinkelsbühl 21.09.

2:07,97 Kleine, Matthias 1983 LG Göttingen Hannover 19.09.

2:14,08 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Hamburg 05.06.

2:14,33 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Osterode 23.07.

2:28,6 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Uslar 13.08.

1000 m Lauf

2:54,70 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Uslar 31.07.

1500 m Lauf

4:13,42 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4:29,75 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

4:48,11 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

4:51,83 Kassner, Uwe 1957 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

5:49,62 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

1 Meilen-Lauf

4:54,43 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Greene 25.08.
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4:55,08 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Neuendettelsau 17.09.

5:04,5 Lowin, Yannick 1987 LG Göttingen Bad Harzburg 03.09.

3000 m Lauf

9:13,15 Höhler, Knut 1983 LG Göttingen Uslar 31.07.

9:41,51 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

9:52,8 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Alfeld 03.08.

10:27,26 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

5000 m Lauf

15:26,95 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Verden 19.06.

16:26,50 Manning, Till 1977 LG Göttingen Hannover 19.09.

16:52,10 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Göttingen 19.08.

16:54,41 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

17:40,05 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Sulingen 25.05.

19:08,42 Welter-Schultes, Francisco 1965 LG Göttingen Göttingen 19.08.

19:20,23 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

10000 m Lauf

33:44,58 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Sulingen 25.05.

40:00,33 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 22.09.

43:49,1 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Uslar 09.10.

10 km Str.

32:09 Höhler, Knut 1983 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

33:40 Cirkel, Jasper 1989 LG Göttingen Ohrdruf 11.09.

35:31 Von Gaza, Horst 1959 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

36:40 Graeber, Wilhelm 1955 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

36:42 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Greene 07.05.

36:56 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

37:39 Christmann, Andreas 1954 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

38:04 Spieß, Christian 1992 LG Göttingen Alfeld 03.10.

38:29 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

40:24 Von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

40:40 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Greene 07.05.

42:23 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Bad Hersfeld 10.10.

52:46 Geer, Lorenz 1938 LG Göttingen Willershausen 21.08.

10 km Str. Ma.

1:51:15 LG Göttingen Magdeburg 20.03.
Von Gaza, Horst (1959) - 35:32; Graeber, Wilhelm (1955) - 36:40; Vollmer, Manfred (1957) - 39:03

Halbmarathon

1:12:01 Höhler, Knut 1983 LG Göttingen Braunschweig 31.10.

1:17:28 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Willershausen 21.08.

1:34:36 Nukuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Kassel 16.05.

Marathon

2:32:13 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Bremen 19.09.

110 m Hürden 1.067m

16,10 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Garbsen 01.05.

400 m Hürden 0.914m

55,82 Knappke, Urs 1987 LG Göttingen Garbsen 01.05.

62,99 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Göttingen 19.08.

64,00 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Nienhagen 22.08.

3000 m Hindernis

9:36,92 Höhler, Knut 1983 LG Göttingen Berlin 04.07.

4 x 100 m Staffel

43,88 LG Göttingen Hannover 19.09.
Klack, Jonas (1990); Preiser, Thede (1990); Goldschmidt, Dennis (1990); Brunken, Jan (1991)

45,07 LG Göttingen II Göttingen 08.05.
Reinecke, Hendrik (1991); Knappke, Urs (1987); Gustedt, Christian (1980); Rieker, Florian (1990)

Hochsprung

1,92 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

1,68 Voß, Daniel 1989 LG Göttingen Hannover 19.09.
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1,64 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Salzgitter 11.09.

Weitsprung

6,64 -0,1 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Osterode 28.08.

6,22 +2,0 Voß, Daniel 1989 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

6,21 +1,0 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

6,18 +0,4 Rieker, Florian 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

6,03 -2,0 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Salzgitter 11.09.

5,95 +0,0 Goldschmidt, Dennis 1990 LG Göttingen Göttingen 28.05.

5,36 +0,0 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Göttingen 08.05.

5,29 +0,7 Küstner, Dr. Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 22.07.

4,85 +0,0 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

Kugelstoss 7.26kg

11,87 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

9,29 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

9,03 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Göttingen 17.04.

8,60 Küstner, Dr. Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 04.09.

8,21 Jung, Klaus 1977 LG Göttingen Hannover 19.09.

Diskuswurf 2 kg

30,93 Preiser, Thede 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

29,09 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Göttingen 17.04.

27,42 Rosenthal, Daniel 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

26,61 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Hannover 19.09.

Hammerwurf 7.26kg

33,82 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 14.08.

Speerwurf 800 g

49,49 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Göttingen 04.09.

41,54 Küstner, Dr. Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 17.04.

37,85 Burhenne, Arne 1990 LG Göttingen Göttingen 04.09.

30,68 Klack, Jonas 1990 LG Göttingen Göttingen 21.03.

Landesliga

11.083 LG Göttingen Hannover 19.09.

Frauen

200 m Lauf

38,34 -0,3 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Celle 29.05.

800 m Lauf

3:04,5 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 13.08.

1000 m Lauf

4:00,96 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 31.07.

1500 m Lauf

5:00,26 Cronjäger, Cathrin 1981 LG Göttingen Göttingen 08.05.

6:14,49 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 09.05.

1 Meilen-Lauf

6:45,31 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Greene 25.08.

3000 m Lauf

12:56,2 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 09.10.

5000 m Lauf

18:29,06 Cronjäger, Cathrin 1981 LG Göttingen Verden 19.06.

10 km Str.

37:05 Cronjäger, Cathrin 1981 LG Göttingen Hannover 02.05.

39:50 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

40:52 Fangmann, Janna 1990 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

41:47 Von Gaza, Anke 1971 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

41:48 Seyfert, Cornelia 1980 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.
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48:54 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Alfeld 03.10.

49:07 Bauer, Agnes 1956 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

10 km Str. Ma.

1:57:49 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.
Cronjäger, Cathrin (1981) - 37:07; Hupfeld, Tanja (1973) - 39:50; Fangmann, Janna (1990) - 40:52

Halbmarathon

1:30:49 Ricard, Coline 1986 LG Göttingen Lingen 03.10.

Männliche Jugend A

100 m Lauf

11,32 +1,1 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Heiligenrode 05.09.

11,72 +1,5 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Garbsen 01.05.

12,17 +0,1 Gieske, Marwin 1991 LG Göttingen Osterode 24.04.

12,89 -1,2 Dösereck, Johannes 1992 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

200 m Lauf

23,08 +0,0 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Heiligenrode 05.09.

23,53 +1,0 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Baunatal 22.05.

25,69 -0,2 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Göttingen 19.08.

26,33 -0,2 John, Samuel 1992 LG Göttingen Osterode 24.04.

400 m Lauf

51,94 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Hannover 19.09.

54,34 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

800 m Lauf

1:58,47 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

2:17,36 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Hannover 19.09.

1500 m Lauf

4:04,41 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

4:55,19 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

3000 m Lauf

9:00,91 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

10:19,18 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

5000 m Lauf

16:39,12 Kruse, Paul Lennart 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

17:45,60 Spieß, Christian 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

18:10,01 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

10000 m Lauf

39:16,90 von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Heiligenrode 22.09.

10 km Str.

38:04 Spieß, Christian 1992 LG Göttingen Alfeld 03.10.

40:24 Von Gaza, Robin 1991 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

Halbmarathon

1:18:06 Gräbel, Gerrit 1991 LG Göttingen Hann.Münden 04.09.

Marathon

2:48:00 Gräbel, Gerrit 1991 LG Göttingen Berlin 26.09.

400 m Hürden 0.914m

63,56 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

3 x 1000 m Staffel

8:13,30 LG Göttingen Sulingen 25.04.
Hilbig, Martin (1991); Gräbel, Gerrit (1991); Kruse, Paul Lennart (1992)

Hochsprung

1,81 Lamersdorf, Robert 1992 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,68 John, Samuel 1992 LG Göttingen Osterode 24.04.

1,68 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Hannover 19.09.
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Weitsprung

7,21 +0,9 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Langen 24.07.

6,32 +0,8 Reinecke, Hendrik 1991 LG Göttingen Hannover 19.09.

6,22 +0,2 Gieske, Marwin 1991 LG Göttingen Osterode 24.04.

5,67 +1,5 Dösereck, Johannes 1992 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

Dreisprung

13,01 -0,4 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Hofgeismar 29.08.

Kugelstoss 6 kg

11,48 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Göttingen 17.04.

9,75 John, Samuel 1992 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Diskuswurf 1.75kg

33,40 John, Samuel 1992 LG Göttingen Göttingen 17.04.

30,53 Dösereck, Johannes 1992 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

Speerwurf 800 g

33,83 Brunken, Jan 1991 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Männliche Jugend B

5000 m Lauf

21:27,84 Niri, Ashkan 1994 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Kugelstoss 5 kg

6,94 Schmidt Schweda, Jan 1995 LG Göttingen Göttingen 20.05.

Diskuswurf 1.5 kg

17,94 Kruse, Justus 1994 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Speerwurf 700 g

26,57 Kruse, Justus 1994 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Schüler A

5 km Str. Ma.

54:59 LG Göttingen Hannover 24.09.
Lembke, Julius (1995) - 17:21; Steenken, Henrik (1995) - 18:05; Haake, Thibaut (1995) - 19:33

4 x 100 m Staffel

50,27 LG Göttingen Schönigen 29.05.
Rieker, Tobias Nathanel (1995); Scupin, Simon (1995); Rösener, Jannes (1995); Battistini, Tilo (1995)

3 x 1000 m Staffel

8:48,75 LG Göttingen Baunatal 02.06.
Steenken, Henrik (1995); Fiebig, Markus (1995); Lembke, Julius (1995)

10:02,22 LG Göttingen II Baunatal 02.06.
Haake, Matthieu (1996); Fleckenstein, Nick (1996); Haake, Thibaut (1995)

Schüler A M15

100 m Lauf

12,49 +0,0 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 12.06.

12,64 +1,4 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,70 +0,0 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Baunatal 22.05.

13,74 +1,4 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

200 m Lauf

25,57 -0,2 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 19.08.

25,83 -0,2 Steenken, Henrik 1995 LG Göttingen Göttingen 19.08.

26,09 -0,2 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Göttingen 19.08.

300 m Lauf

39,68 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 13.06.

42,51 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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800 m Lauf

2:07,0 Steenken, Henrik 1995 LG Göttingen Uslar 13.08.

2:07,4 Lembke, Julius 1995 LG Göttingen Uslar 13.08.

1000 m Lauf

2:44,24 Steenken, Henrik 1995 LG Göttingen Göttingen 12.06.

2:45,29 Lembke, Julius 1995 LG Göttingen Schönigen 29.05.

2:59,01 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Göttingen 12.06.

3:01,47 Haake, Thibaut 1995 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

3:04,15 Battistini, Tilo 1995 LG Göttingen Göttingen 12.06.

1500 m Lauf

4:22,00 Lembke, Julius 1995 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

4:54,05 Haake, Thibaut 1995 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

2000 m Lauf

6:55,35 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

3000 m Lauf

9:30,26 Lembke, Julius 1995 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

10:46,19 Haake, Thibaut 1995 LG Göttingen Salzgitter 12.09.

5 km Str.

17:21 Lembke, Julius 1995 LG Göttingen Hannover 24.09.

18:05 Steenken, Henrik 1995 LG Göttingen Hannover 24.09.

19:33 Haake, Thibaut 1995 LG Göttingen Hannover 24.09.

80 m Hürden 0.840m

12,95 +1,2 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

13,84 +0,7 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

300 m Hürden 0.840m

47,56 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Garbsen 01.05.

Hochsprung

1,56 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Baunatal 22.05.

1,51 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 20.05.

Weitsprung

5,73 +0,0 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 12.06.

5,28 -0,1 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

4,75 +0,1 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

4,44 +0,0 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Dreisprung

11,94 +1,0 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 22.07.

Kugelstoss 4 kg

10,72 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

9,78 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

9,60 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Sulingen 25.04.

Diskuswurf 1 kg

27,31 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

26,51 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

21,93 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Speerwurf 600 g

35,36 Rieker, Tobias Nathanel 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

31,95 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

29,52 Rösener, Jannes 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

22,79 Gerland, Felix 1995 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Ballwurf 200g

36,00 Schmidt-Schweda, Jan 1995 LG Göttingen Göttingen 20.05.

33,00 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

Block Lauf

100m-80m H.-Weit-Ball-2000m
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2.178 Fiebig, Markus 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.
13,74(+1,4)-13,84(+0,7)-4,75(+0,1)-33,00-6:55,35

Block Wurf

100m-80m H.-Weit-Kugel (4kg)-Diskus (1kg)

2.505 Scupin, Simon 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.
12,56(-1,2)-12,95(+1,2)-5,28(-0,1)-10,64-24,75

Schüler A M14

100 m Lauf

14,80 +1,4 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

15,64 +1,4 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

1000 m Lauf

3:17,62 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Göttingen 12.06.

3:22,69 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Schönigen 29.05.

2000 m Lauf

7:25,06 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

7:27,59 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

3000 m Lauf

11:34,17 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Göttingen 13.06.

80 m Hürden 0.840m

16,52 +0,7 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

17,35 +0,7 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

Hochsprung

1,25 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,22 Rennecke, Florian 1996 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,07 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Weitsprung

4,02 +0,0 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3,80 -0,2 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

Kugelstoss 4 kg

5,32 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Speerwurf 600 g

16,72 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Ballwurf 200g

37,50 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

37,00 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

Block Lauf

100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

1.864 Fleckenstein, Nick 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.
14,80(+1,4)-16,52(+0,7)-3,75(-0,1)-37,50-7:27,59

1.791 Haake, Matthieu 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.
15,64(+1,4)-17,35(+0,7)-3,80(-0,2)-37,00-7:25,06

Schüler B

4 x 75 m Staffel

43,87 LG Göttingen Göttingen 08.05.
Kulp, Jonathan (1997); Koch, Jonathan (1998); Buck-Gramcko, Felix (1997); Von Tiedemann, Felix (1998)

3 x 1000 m Staffel

10:08,79 LG Göttingen Baunatal 02.06.
Buck-Gramcko, Felix (1997); Nikuradse, Nicolas (1998); Küstner, Lorenz (1997)

DSMM Gruppe 1

5.675 LG Göttingen Osterode 02.10.
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Schüler B M13

75 m Lauf

10,68 Wette, Moritz 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

10,5 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Burgdorf 10.09.

11,14 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Edemissen 19.06.

10,9 Männer, Victor 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

12,08 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

1000 m Lauf

3:26,73 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 20.05.

3:28,2 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Uslar 25.09.

3:31,39 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3:33,07 Koch, Jascha 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

2000 m Lauf

7:19,50 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Osterode 28.08.

60 m Hürden 0.762m

10,72 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

11,16 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Edemissen 19.06.

Hochsprung

1,44 Wette, Moritz 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

1,39 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Schöningen 30.05.

1,33 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Weitsprung

4,51 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

4,49 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Göttingen 20.05.

4,40 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4,10 Männer, Victor 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

3,98 Koch, Jascha 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

Kugelstoss 3 kg

8,87 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Burgdorf 10.09.

7,91 Wette, Moritz 1997 LG Göttingen Göttingen 04.09.

7,52 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

7,43 Männer, Victor 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

7,03 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Diskuswurf 750 g

29,54 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

28,90 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Schöningen 30.05.

24,65 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

22,04 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Hammerwurf 3 kg

18,82 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Göttingen 04.09.

17,49 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 04.09.

14,33 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Speerwurf 400 g

40,11 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Schöningen 30.05.

36,08 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

26,30 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 17.04.

25,74 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

Ballwurf 200g

51,00 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

45,00 Koch, Julius 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

40,00 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

53,50 Küstner, Lorenz 1997 LG Göttingen Göttingen 20.05.

3-Kampf
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75m-Weit-Ball

1.198 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Salzgitter 08.08.
11,13-4,37-43,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.560 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Salzgitter 08.08.
11,13-4,37-1,28-43,00

Block Lauf

75m-60m H.-Weit-Ball-1000m

2.127 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Uslar 25.09.
10,7(+0,5)-10,6(-0,1)-4,37(-0,3)-47,50-3:28,2

1.982 Buck-Gramcko, Felix 1997 LG Göttingen Edemissen 19.06.
11,14-11,16-3,92-40,00-3:28,85

Block Wurf

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.143 Kulp, Jonathan 1997 LG Göttingen Burgdorf 10.09.
10,5-10,5-4,48-8,87-20,86

Schüler B M12

75 m Lauf

11,40 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

11,4 Gerland, Malte 1998 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

11,99 Von Tiedemann, Felix 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,50 Fischer-Khonsari, Niki 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

12,62 Feichtner, Tiago 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

1000 m Lauf

3:24,80 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3:56,73 Feichtner, Tiago 1998 LG Göttingen Göttingen 19.08.

2000 m Lauf

7:32,9 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Uslar 09.10.

5 km Str.

20:50 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Alfeld 03.10.

10 km Str.

46:28 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Salzkotten 20.03.

60 m Hürden 0.762m

13,23 Von Tiedemann, Felix 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Hochsprung

1,21 Von Tiedemann, Felix 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,10 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

Weitsprung

4,21 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Schöningen 30.05.

3,72 Von Tiedemann, Felix 1998 LG Göttingen Göttingen 28.05.

3,57 Gerland, Malte 1998 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

3,36 Fischer-Khonsari, Niki 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,30 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,19 Feichtner, Tiago 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

Kugelstoss 3 kg

7,47 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Schöningen 30.05.

6,82 Gerland, Malte 1998 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Ballwurf 200g

32,00 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

31,00 Nikuradse, Nicolas 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

3-Kampf
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75m-Weit-Ball

987 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
11,8-4,08-28,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-Ball

1.246 Koch, Jonathan 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
11,8-4,08-1,10-28,00

Schüler C

4 x 50 m Staffel

33,49 LG Göttingen Göttingen 08.05.
Voß, Merlin (1999); Buck-Gramcko, Tobias (2001); Nörenberg, Luca (1999); Koch, Jakob (2001)

DSMM Gruppe 2

1.812 LG Göttingen Osterode 02.10.

Schüler C M11

50 m Lauf

7,8 Stumpf, David 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

7,9 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

8,18 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 19.08.

1000 m Lauf

4:31,03 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Hochsprung

1,15 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

Weitsprung

4,00 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

3,90 Nörenberg, Luca 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3,84 Stumpf, David 1999 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,49 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Ebergötzen 20.06.

3,10 Merten, Lennart 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

46,50 Nörenberg, Luca 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

43,50 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

36,50 Stumpf, David 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

27,50 Merten, Lennart 1999 LG Göttingen Göttingen 08.05.

19,00 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Ebergötzen 20.06.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

1.073 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
7,9-4,00-43,50

757 Voß, Merlin 1999 LG Göttingen Ebergötzen 20.06.
8,4-3,49-19,00

4-Kampf

50m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.362 Uesbeck, Paul 1999 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
7,9-4,00-1,15-43,50

Schüler C M10

50 m Lauf

8,34 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 19.08.

9,10 Krüger, Fynn 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

8,9 Henze, Daniel 2000 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

9,70 Winterhoff, Casimir 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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9,8 Janssen, Ennie 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

1000 m Lauf

3:56,45 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Göttingen 19.08.

4:55,08 Winterhoff, Casimir 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4:56,56 Krüger, Fynn 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Weitsprung

3,57 Reisinger, Tim 2000 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,38 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

3,20 Henze, Daniel 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

2,92 Krüger, Fynn 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2,87 Winterhoff, Casimir 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2,83 Janssen, Ennie 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Schlagball 80g

39,00 Reisinger, Tim 2000 LG Göttingen Osterode 02.10.

27,50 Seebode, Matthis 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

25,00 Henze, Daniel 2000 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

21,00 Winterhoff, Casimir 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

21,00 Janssen, Ennie 2000 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

15,50 Krüger, Fynn 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

711 Henze, Daniel 2000 LG Göttingen Duderstadt 26.09.
8,9-3,02-25,00

Schüler D M09

50 m Lauf

9,05 Koch, Jakob 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

9,58 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1000 m Lauf

4:11,31 Koch, Jakob 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4:12,55 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Weitsprung

2,84 Koch, Jakob 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2,83 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

28,00 Koch, Jakob 2001 LG Göttingen Osterode 02.10.

27,50 Buck-Gramcko, Tobias 2001 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

647 Koch, Jakob 2001 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
9,2-2,73-25,00

Schüler D M08 u.j.

50 m Lauf

9,1 Tsolakis, Ilkas 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

9,7 Link, Tim-Ole 2002 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

9,7 Fieseler, Henrok-Alexander 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

10,7 Fieseler, Henrik 2002 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

1000 m Lauf

4:13,1 Fieseler, Henrik-Alexander 2002 LG Göttingen Uslar 09.10.

Weitsprung

2,70 Fieseler, Henrik 2002 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

2,48 Tsolakis, Ilkas 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

2,46 Fieseler, Henrok-Alexander 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.
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Schlagball 80g

22,00 Fieseler, Henrok-Alexander 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

13,50 Tsolakis, Ilkas 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

540 Fieseler, Henrok-Alexander 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.
9,7-2,46-22,00

498 Tsolakis, Ilkas 2002 LG Göttingen Duderstadt 26.09.
9,1-2,48-13,50

Senioren M30

100 m Lauf

12,16 +0,3 Jung, Klaus 1977 LG Göttingen Göttingen 08.05.

12,50 +0,2 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Osterode 28.08.

5000 m Lauf

15:26,95 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Verden 19.06.

16:26,50 Manning, Till 1977 LG Göttingen Hannover 19.09.

10000 m Lauf

33:44,58 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Sulingen 25.05.

Halbmarathon

1:17:28 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Willershausen 21.08.

Marathon

2:32:13 Hanelt, Sebastian 1979 LG Göttingen Bremen 19.09.

400 m Hürden 0.914m

62,99 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Weitsprung

6,64 -0,1 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Osterode 28.08.

Kugelstoss 7.26kg

8,21 Jung, Klaus 1977 LG Göttingen Hannover 19.09.

Speerwurf 800 g

49,49 Gustedt, Christian 1980 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Senioren M35

200 m Lauf

25,79 -1,4 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Germering 31.07.

400 m Lauf

54,64 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Germering 31.07.

800 m Lauf

2:07,59 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Dinkelsbühl 21.09.

1500 m Lauf

4:29,75 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

1 Meilen-Lauf

4:55,08 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Neuendettelsau 17.09.

3000 m Lauf

9:41,51 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

5000 m Lauf

16:54,41 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

10 km Str.
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36:56 Hillebrecht, Volker 1975 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

400 m Hürden 0.914m

64,00 Tiller, Markus 1973 LG Göttingen Nienhagen 22.08.

Senioren M40

200 m Lauf

28,59 -0,1 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Göttingen 19.08.

1000 m Lauf

2:54,70 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Uslar 31.07.

1500 m Lauf

4:48,11 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

1 Meilen-Lauf

4:54,43 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Greene 25.08.

3000 m Lauf

9:52,8 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Alfeld 03.08.

10:27,26 Schneider, Heiko 1970 LG Göttingen Heiligenrode 08.09.

5000 m Lauf

16:52,10 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Göttingen 19.08.

10 km Str.

36:42 Simon, Alfred 1966 LG Göttingen Greene 07.05.

Kugelstoss 7.26kg

8,60 Küstner, Dr. Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Hammerwurf 7.26kg

33,82 Adam, Christian 1969 LG Göttingen Göttingen 14.08.

Speerwurf 800 g

41,54 Küstner, Dr. Wolfgang 1966 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Senioren M45

800 m Lauf

2:28,6 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Uslar 13.08.

5000 m Lauf

19:08,42 Welter-Schultes, Francisco 1965 LG Göttingen Göttingen 19.08.

19:20,23 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 15.09.

10000 m Lauf

40:00,33 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Heiligenrode 22.09.

43:49,1 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Uslar 09.10.

10 km Str.

40:40 Helbig, Rupert 1963 LG Göttingen Greene 07.05.

42:23 Nikuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Bad Hersfeld 10.10.

Halbmarathon

1:34:36 Nukuradse, Alexander 1965 LG Göttingen Kassel 16.05.

Senioren M50

400 m Lauf

59,32 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Hamburg 05.06.

800 m Lauf

2:14,08 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Hamburg 05.06.

1500 m Lauf
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4:51,83 Kassner, Uwe 1957 LG Göttingen Heiligenrode 01.09.

5000 m Lauf

17:40,05 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Sulingen 25.05.

10 km Str.

35:31 Von Gaza, Horst 1959 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

38:29 Vollmer, Manfred 1957 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

10 km Str. Ma.

1:51:15 LG Göttingen Magdeburg 20.03.
von Gaza, Horst (1959) - 35:32; Graeber, Dr. Wilhelm (1955) - 36:40; Vollmer, Manfred (1957) - 39:03

Senioren M55

10 km Str.

36:40 Graeber, Wilhelm 1955 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

37:39 Christmann, Andreas 1954 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

Senioren M65

200 m Lauf

28,15 +0,7 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

1500 m Lauf

5:49,62 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

Weitsprung

4,85 +0,0 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

Diskuswurf 1 kg

35,95 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

Hammerwurf 5 kg

30,49 Adam, Helge 1942 LG Göttingen Göttingen 22.05.

Speerwurf 600 g

34,42 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.

5-Kampf

3.868 Geese, Dr. Rolf 1944 LG Göttingen Aichach 13.06.
4,85(+0,0)-34,42-28,15(+0,7)-35,95-5:49,62

Senioren M70

10 km Str.

52:46 Geer, Lorenz 1938 LG Göttingen Willershausen 21.08.

Kugelstoss 4 kg

7,96 Spörhase, Günter 1936 LG Göttingen Ebergötzen 02.10.

Hammerwurf 4 kg

38,62 Fuchs, Bernd 1939 LG Göttingen Göttingen 20.03.

28,13 Albers, Hans 1939 LG Göttingen Göttingen 20.03.

Weibliche Jugend A

100 m Lauf

13,01 -0,1 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

13,07 +1,2 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 08.05.

13,15 +0,7 Seguin, Malina 1992 LG Göttingen Garbsen 01.05.

14,01 -1,8 Quittkat, Hannah 1991 LG Göttingen Braunschweig 16.05.

14,39 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Hann Münden 28.08.

14 von 22



200 m Lauf

27,13 +1,6 Seguin, Malina 1992 LG Göttingen Garbsen 01.05.

400 m Lauf

62,08 Seguin, Malina 1992 LG Göttingen Göttingen 12.06.

800 m Lauf

2:36,01 Seguin, Malina 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

400 m Hürden 0.762m

64,63 Quittkat, Hannah 1991 LG Göttingen Göttingen 12.06.

4 x 100 m Staffel

49,31 LG Göttingen Korbach 18.06.
Quittkat, Hannah (1991); Rieker, Lisanne (1992); Altmann, Lara (1994); Seguin, Malina (1992)

Hochsprung

1,60 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

Weitsprung

5,52 +1,0 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

5,29 -0,1 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 13.06.

4,31 +0,0 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Dreisprung

12,33 +0,5 Rieker, Lisanne 1992 LG Göttingen Göttingen 12.06.

Kugelstoss 4 kg

9,62 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Hannover 19.09.

9,50 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Kassel 18.09.

Diskuswurf 1 kg

28,92 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Göttingen 04.09.

21,51 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Hammerwurf 4 kg

35,43 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Dessau 22.08.

18,35 Küstner, Helen 1992 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Speerwurf 600 g

27,89 Gerland, Elena 1992 LG Göttingen Kassel 18.09.

DJMM Gruppe 2

7.332 LG Göttingen Hannover 19.09.

Weibliche Jugend B

100 m Lauf

13,83 +0,0 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Garbsen 31.07.

14,50 -1,3 Nickol, Nina 1994 LG Göttingen Göttingen 08.05.

14,82 -1,3 Müller, Lea 1994 LG Göttingen Göttingen 08.05.

15,72 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Hann Münden 28.08.

16,44 -1,3 Berger, Sophie 1994 LG Göttingen Göttingen 08.05.

800 m Lauf

2:34,46 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Hannover 19.09.

100 m Hürden 0.762m

15,42 +1,4 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Gießen 21.05.

15,56 +0,7 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Verden 20.06.

18,15 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Braunschweig 15.05.

400 m Hürden 0.762m

69,12 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Verden 19.06.

4 x 100 m Staffel

57,92 LG Göttingen Göttingen 08.05.
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Berger, Sophie (1994); Nickol, Nina (1994); Müller, Lea (1994); Frimpong, Amma (1994)

Hochsprung

1,54 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Gießen 21.05.

1,48 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Hannover 19.09.

1,40 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Hannover 19.09.

Weitsprung

5,06 +1,2 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Berlin 04.07.

4,70 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Göttingen 20.05.

4,61 +0,0 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 28.05.

4,22 -0,3 Frimpong, Amma 1994 LG Göttingen Göttingen 28.05.

3,95 -0,6 Müller, Lea 1994 LG Göttingen Göttingen 28.05.

3,89 +0,0 Nickol, Nina 1994 LG Göttingen Göttingen 08.05.

3,79 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Hann Münden 28.08.

3,47 +0,0 Berger, Sophie 1994 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Dreisprung

11,32 +0,6 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Verden 20.06.

Kugelstoss 4 kg

11,05 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Göttingen 17.04.

10,51 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Braunschweig 15.05.

9,22 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Göttingen 20.05.

9,06 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Diskuswurf 1 kg

30,22 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Göttingen 13.06.

27,79 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Hammerwurf 4 kg

31,46 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Göttingen 20.03.

Speerwurf 600 g

29,94 Aha, Tabea 1993 LG Göttingen Göttingen 17.04.

27,27 Dösereck, Esther 1994 LG Göttingen Braunschweig 15.05.

25,94 Reinecke, Antonia 1994 LG Göttingen Kassel 18.09.

24,95 Altmann, Lara 1994 LG Göttingen Göttingen 20.05.

Schülerinnen A

4 x 100 m Staffel

53,45 LG Göttingen Göttingen 08.05.
Spiller, Katrin (1996); Moschner, Zara (1995); Kreikenbohm, Marie (1995); Södje, Daya (1995)

3 x 800 m Staffel

8:22,63 LG Göttingen Baunatal 02.06.
Hagemeyer, Stella (1995); Nikuradse, Paulin (1995); Fleckenstein, Philine (1995)

7-Kampf Ma.

80m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

9.845 LG Göttingen Nienhagen 05.06./
Moschner, Zara (1995) - 3.372; Södje, Daya (1995) - 3.127; Spiller, Katrin (1996) - 3.071 06.06.

Schülerinnen A W15

100 m Lauf

13,06 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06.

13,88 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06.

13,91 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Braunschweig 18.04.

14,68 +0,8 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

15,3 Schwahn, Sarah 1995 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

300 m Lauf

44,52 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

47,70 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

800 m Lauf
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2:30,61 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Schöningen 29.05.

2:33,57 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

2:49,70 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

2:59,70 Nikuradse, Paulin 1995 LG Göttingen Baunatal 22.05.

2000 m Lauf

7:19,71 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Göttingen 13.06.

8:46,1 Nikuradse, Paulin 1995 LG Göttingen Uslar 13.08.

10 km Str.

52:54 Nikuradse, Paulin 1995 LG Göttingen Alfeld 03.10.

80 m Hürden 0.762m

12,01 +0,0 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Göttingen 13.06.

12,91 +1,4 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

13,09 +0,6 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Hannover 15.08.

14,19 +0,1 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

300 m Hürden 0.762m

47,31 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Hochsprung

1,57 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Göttingen 13.06.

1,46 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

1,40 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06.

1,39 Schwahn, Sarah 1995 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Stabhochsprung

3,00 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Braunschweig 18.04.

Weitsprung

5,28 +0,6 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Garbsen 01.05.

4,98 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

4,72 +0,0 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Hameln 05.09.

4,02 +0,0 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Göttingen 28.05.

3,67 Schwahn, Sarah 1995 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Kugelstoss 3 kg

11,66 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Dessau 21.08.

9,24 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Hameln 05.09.

8,34 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06.

6,63 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Diskuswurf 1 kg

30,56 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Osterode 28.08.

Speerwurf 600 g

39,71 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Gießen 22.05.

31,07 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

20,17 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

Ballwurf 200g

48,00 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Uslar 26.05.

21,50 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.

4-Kampf

100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.927 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Hameln 05.09.
14,37(+0,3)-4,72(+0,0)-1,52-9,24

1.891 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Gießen 21.05.
13,24(+0,0)-4,88(+1,0)-1,36-8,17

7-Kampf

80m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

3.534 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06./
12,21-1,40-8,34/13,06-4,98-31,07-2:33,57 06.06.

3.277 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Nienhagen 05.06./
13,30-1,56-9,16/13,88-4,38-20,17-2:49,70 06.06.

2.920 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Quedlinburg 31.07./
13,51-1,42-11,48/14,24-3,81-37,36 01.08.
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Block S/S

100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

2.466 Moschner, Zara 1995 LG Göttingen Quedlinburg 01.08.
13,69(-0,8)-12,59(-2,9)-4,86(-0,2)-1,36-25,33

2.387 Södje, Daya 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.
14,11(-1,6)-12,91(+1,4)-4,14(+0,1)-1,56-19,08

Block Lauf

100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

2.128 Fleckenstein, Philine 1995 LG Göttingen Edemissen 19.06.
14,68(+0,8)-14,19(+0,1)-3,92(-0,1)-21,50-7:24,11

Block Wurf

100m-80m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (1kg)

2559 Kreikenbohm, Marie 1995 LG Göttingen Hannover 15.08.
14,12(+0,3)-13,09(+0,6)-5,07(+0,0)-11,38-28,77

Schülerinnen A W14

100 m Lauf

14,47 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Nienhagen 05.06.

800 m Lauf

2:43,24 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Nienhagen 06.06.

2000 m Lauf

7:45,98 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

80 m Hürden 0.762m

13,86 -0,6 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Göttingen 13.06.

300 m Hürden 0.762m

53,31 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Hochsprung

1,46 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 18.04.

Weitsprung

4,61 +0,0 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Hameln 05.09.

Kugelstoss 3 kg

8,29 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Gießen 21.05.

Speerwurf 600 g

22,33 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Gießen 22.05.

Ballwurf 200g

30,00 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.

4-Kampf

100m-Weit-Hoch-Kugel (3kg)

1.794 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Hameln 05.09.
14,66(+0,9)-4,61(+0,0)-1,44-8,03

7-Kampf

80m H.-Hoch-Kugel (3kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m

3.071 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Gießen 21.05./
14,20(+1,3)-1,36-8,29/14,48(+0,0)-4,57(+0,1)-22,33-2:49,35 22.05.

Block S/S

100m-80m H.-Weit-Hoch-Speer (600g)

2.247 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Braunschweig 18.04.
14,77-14,27-4,46-1,46-19,61

Block Lauf
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100m-80m H.-Weit-Ball-2000m

2.255 Spiller, Katrin 1996 LG Göttingen Edemissen 19.06.
14,50(-0,1)-14,13(+0,1)-4,52(+0,1)-30,00-7:45,98

Schülerinnen B

4 x 75 m Staffel

44,21 LG Göttingen Osterode 02.10.
Bötte, Lena (1997); Schubert, Lilly (1998); Diercks, Hanna (1997); König, Josephine (1999)

DSMM Gruppe 2

3.368 LG Göttingen Osterode 02.10.

Schülerinnen B W13

75 m Lauf

10,51 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Holzminden 24.04.

11,45 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

11,70 Diercks, Hanna 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

800 m Lauf

2:41,5 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

2:57,50 Reisinger, Sina 1997 LG Göttingen Göttingen 20.05.

3:27,52 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Göttingen 19.08.

3:27,78 Hempel, Nina 1997 LG Göttingen Göttingen 19.08.

60 m Hürden 0.762m

10,67 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Holzminden 24.04.

12,11 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Hochsprung

1,47 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Uslar 25.09.

1,33 Diercks, Hanna 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

1,20 Reisinger, Sina 1997 LG Göttingen Göttingen 20.05.

Weitsprung

4,61 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Osterode 28.08.

3,92 Diercks, Hanna 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

3,78 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

Kugelstoss 3 kg

9,35 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Schöningen 30.05.

Diskuswurf 750 g

25,69 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Celle 02.10.

Speerwurf 400 g

24,87 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

Ballwurf 200g

41,00 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Uslar 25.09.

35,00 Diercks, Hanna 1997 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

30,00 Bötte, Lena 1997 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

38,00 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Uslar 09.10.

36,00 Diercks, Hanna 1997 LG Göttingen Osterode 02.10.

Block S/S

75m-60m H.-Weit-Hoch-S.-Ball

2.377 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Uslar 25.09.
10,80-11,00-4,53-1,47-41,00

Block Wurf

75m-60m H.-Weit-Kugel (3kg)-Diskus (750g)

2.261 Jung, Lisa 1997 LG Göttingen Edemissen 19.06.
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10,83-10,92-4,56-8,97-20,60

Schülerinnen B W12

75 m Lauf

11,58 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

12,3 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

800 m Lauf

3:25,73 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 19.08.

60 m Hürden 0.762m

11,85 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Hochsprung

1,30 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

1,10 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

Weitsprung

4,04 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,25 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

Kugelstoss 3 kg

5,98 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Ballwurf 200g

29,00 Schubert, Lilly 1998 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

22,00 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.

3-Kampf

75m-Weit-S.-Ball

945 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
12,3-3,25-22,00

4-Kampf

75m-Weit-Hoch-S.-Ball

1.192 Baar, Melina Marie 1998 LG Göttingen Hann. Münden 09.05.
12,3-3,25-1,10-22,00

Schülerinnen C W11

50 m Lauf

7,9 König, Josephine 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

8,60 Pfeil, Kyra 1999 LG Göttingen Göttingen 19.08.

Hochsprung

1,14 König, Josephine 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Weitsprung

4,13 König, Josephine 1999 LG Göttingen Osterode 02.10.

3,39 Pfeil, Kyra 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Schlagball 80g

37,50 König, Josephine 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

31,00 Pfeil, Kyra 1999 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

1.249 König, Josephine 1999 LG Göttingen Ebergötzen 20.06.
8,0-4,02-35,00

Schülerinnen C W10
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50 m Lauf

8,98 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

9,86 Carmignotto, Guiliana 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

10,40 Schmidt, Cosima 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

800 m Lauf

3:03,3 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

3:57,82 Carmignotto, Guiliana 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

4:07,15 Schmidt, Cosima 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Weitsprung

3,45 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2,40 Schmidt, Cosima 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

2,15 Carmignotto, Guiliana 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schlagball 80g

23,00 Jung, Charlotte 2000 LG Göttingen Uslar 09.10.

13,50 Schmidt, Cosima 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

6,50 Carmignotto, Guiliana 2000 LG Göttingen Göttingen 08.05.

Schülerinnen D W09

50 m Lauf

8,8 Böttger, Carolin 2001 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

9,5 Witt, Friederike 2001 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

800 m Lauf

3:29,1 Witt, Friederike 2001 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

Weitsprung

2,71 Witt, Friederike 2001 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

2,70 Böttger, Carolin 2001 LG Göttingen Dransfeld 22.08.

Schlagball 80g

15,00 Witt, Friederike 2001 LG Göttingen Duderstadt 26.09.

3-Kampf

50m-Weit-S.-Ball

701 Witt, Friederike 2001 LG Göttingen Duderstadt 26.09.
9,5-2,71-15,00

Seniorinnen W30

10 km Str.

41:48 Seyfert, Cornelia 1980 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

10 km Str. Ma.

2:03:25 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.
Hupfeld, Tanja (1973) - 39:50; Von Gaza, Anke (1971) - 41:47; Seyfert, Cornelia (1980) - 41:48

Seniorinnen W35

10 km Str.

39:50 Hupfeld, Tanja 1973 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

41:47 Von Gaza, Anke 1971 LG Göttingen Wolfenbüttel 10.04.

Seniorinnen W50

10 km Str.

49:07 Bauer, Agnes 1956 LG Göttingen Magdeburg 20.03.

Seniorinnen W60
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200 m Lauf

38,34 -0,3 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Celle 29.05.

800 m Lauf

3:04,5 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 13.08.

1000 m Lauf

4:00,96 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 31.07.

1500 m Lauf

6:14,49 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 09.05.

1 Meilen-Lauf

6:45,31 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Greene 25.08.

3000 m Lauf

12:56,2 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Uslar 09.10.

10 km Str.

48:54 Bezold, Hannelore 1949 LG Göttingen Alfeld 03.10.

Kugelstoss 3 kg

7,16 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 17.04.

Diskuswurf 1 kg

17,48 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Hammerwurf 3 kg

21,28 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 14.08.

Speerwurf 400 g

14,01 Brohr, Birgit 1948 LG Göttingen Göttingen 04.09.

Seniorinnen W75

Kugelstoss 3 kg

8,67 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/Ung 17.07.

Diskuswurf 1 kg

21,51 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/Ung 21.07.

Hammerwurf 3 kg

23,83 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/Ung 18.07.

Speerwurf 400 g

15,69 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/Ung 16.07.

Gewicht

11,10 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/Ung 16.07.

Wurf-Mehrkampf

3.141 Dwenger, Elisabeth 1933 LG Göttingen Nyiregyhaza/HUN 22.07.
23,22-8,45-19,59-0,00-8,82
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