
LG Goettingen 2009

          Klassenübersicht

               Männer

               Frauen

               Junioren

               Juniorinnen

               MJA

               WJA

               MJB

               WJB

Schüler:       SD M8 M9 SC M10 M11 SB M12 M13 SA M14 M15 

Schülerinnen:  SID W8 W9 SIC W10 W11 SIB W12 W13 SIA W14 W15 

Senioren:      M30 M35 M40 M45 M50 M60 M65 M70 M75 

Seniorinnen:   W30 W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70 W75 

Männer

100 m Lauf          

11,76 +0,2  Voss, Daniel           89 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

12,10 +0,4  Knappke, Urs           87 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

12,65 -0,1  Tiller, Markus         73 LG Göttingen                       Soltau 05.09.

12,82 +0,4  Kuestner, Wolfgang     66 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

13,37 +0,0  Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

13,83 -0,6  Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

200 m Lauf          

24,93       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                     Muenchen 01.07.

26,63 +0,0  Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                       Greene 20.05.

400 m Lauf          

50,82       Knappke, Urs           87 LG Göttingen                 Heiligenrode 05.07.

52,72       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                     Lahti SF 06.08.

56,85       Hollander, Karsten     85 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

56,89       Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

63,64       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

800 m Lauf          

 2:03,99    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                       Dachau 15.08.

 2:09,83    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

 2:10,09    Hollander, Karsten     85 LG Göttingen                     Hannover 06.06.

 2:10,31    Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Lahti SF 01.08.

 2:22,01    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

1000 m Lauf         

 2:44,3     Tiller, Markus         73 LG Göttingen                    Straubing 08.07.

 2:49,19    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 2:51,53    Hoeffker, Michael      78 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3:00,91    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

 3:02,79    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.
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1500 m Lauf         

 4:09,47    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:09,63    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:10,71    Hoehler, Knut          83 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:27,26    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 4:30,48    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 4:33,36    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                   Schwandorf 01.06.

 4:37,67    Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:45,1     Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                       Alfeld 02.06.

 4:47,83    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 4:48,3     Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                       Alfeld 11.07.

 4:50,02    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 5:50,10    Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

1 Meile             

 4:28,6     Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                       Alfeld 11.07.

 4:53,3     Tiller, Markus         73 LG Göttingen                Geiselhoering 24.06.

 4:53,81    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

 4:55,03    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

 4:57,11    Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

 5:19,2     Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                       Alfeld 11.07.

3000 m Lauf         

 8:42,58    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

 9:19,96    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 9:54,56    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

 9:54,59    Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

10:03,93    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

10:20,58    Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Wunstorf 24.05.

5000 m Lauf         

15:06,63    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                      Luebeck 18.07.

16:15,94    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                     Osterode 09.05.

16:57,99    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

16:59,41    Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                       Bremen 26.04.

17:26,38    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

17:46,40    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

21:29,9     Nikuradse, Alexander   65 LG Göttingen                        Uslar 04.04.

10.000 m Lauf       

32:25,58    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

36:51,81    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

38:30,18    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

40:51,83    Helbig, Rupert         63 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

1 Stunde Lauf       

17.723      Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                        Uslar 10.10.

15.767      Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                        Uslar 10.10.

10 km Lauf          

  32:52     Hoehler, Knut          83 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  32:55     Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  33:20     Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  34:39     Schuetzenduebe, Andres 68 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  35:10     Von Gaza, Horst        59 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  35:21     Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  35:47     Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                       Alfeld 03.10.

  36:09     Simon, Alfred          66 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  37:03     Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.
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  39:38     Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

 1:10,15    Marcus, Peter-Juerge   35 LG Göttingen                       Berlin 22.08.

10 km Lauf          

Mannschaft

 1:39:21    LG Göttingen                                               Lemwerder 22.03.

             Hoehler, K. 83 -32:52; Hanelt, S. 79 -32:57                                 

             Cirkel, J. 89 -33:32

 1:47:34    LG Göttingen II                                           Otterndorf 12.09.

             Von Gaza, H. 59 -35:10; Graeber, W. 55 -35:21                               

             Kassner, U. 57 -37:03

 1:49:22    LG Göttingen III                                           Lemwerder 22.03.

             Simon, A. 66 -36:09; Schuetzenduebe, A. 69 -36:21                           

             Hillebrecht, V. 75 -36:52

Halbmarathonlauf    

 1:10:26    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                        Zeven 04.10.

Marathonlauf        

 3:09:39    Schulze, Andreas       60 LG Göttingen                       Berlin 20.09.

 3:33:41    Duncker, Arne          64 LG Göttingen                     Hannover 03.05.

 3:54:06    Nikuradse, Alexander   65 LG Göttingen               Frankfurt/Main 25.10.

400 m Hürden 0.914m

55,07       Knappke, Urs           87 LG Göttingen                   Goettingen 27.06.

59,59       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                     Lahti SF 02.08.

3000 m Hindernis    

 9:55,78    Hoehler, Knut          83 LG Göttingen                    Darmstadt 16.05.

11:27,87    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                    Nienhagen 02.09.

4 x 100 m Staffel   

44,61       LG Göttingen                                                 Luebeck 18.07.

             Gustedt, C. 80; Preiser, T. 90                                              

             Goldschmidt, D. 90; Knappke, U. 87

Hochsprung          

 1,44       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                 Vaterstetten 11.07.

Stabhochsprung      

 3,10       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

Weitsprung          

 6,62 +0,0  Gustedt, Christian     80 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 6,52 +0,4  Voss, Daniel           89 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

 4,97 +0,3  Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

Kugelstoss 7.26kg

12,48       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Diskuswurf 2 kg
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33,66       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Hammerwurf 7.26kg

32,61       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Speerwurf 800 g

46,49       Gustedt, Christian     80 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

42,55       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

     Anfang

Frauen

100 m Lauf          

14,68 -0,3  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

17,51 -0,2  Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.

200 m Lauf          

30,19 -0,5  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

35,48 +0,0  Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.

400 m Lauf          

66,26       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

79,41       Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

800 m Lauf          

 2:23,64    Berndt, Christine      82 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2:28,21    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2:30,02    Ricard, Coline         86 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2:42,56    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

 2:56,81    Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                       Greene 20.05.

1000 m Lauf         

 3:10,56    Cronjaeger, Cathrin    81 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3:11,90    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3:17,30    Von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 4:00,46    Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

 4:04,47    Bauer, Agnes           56 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

1500 m Lauf         

 4:53,18    Ricard, Coline         86 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:57,1     Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                        Uslar 10.08.

 4:57,8     Cronjaeger, Cathrin    81 LG Göttingen                        Uslar 10.08.

 5:03,81    Berndt, Christine      82 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 5:12,77    von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 5:23,75    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

 5:32,78    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 6:03,02    Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                 Vaterstetten 12.07.
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1 Meile             

 6:30,6     Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                        Uslar 29.05.

3000 m Lauf         

10:35,63    Ricard, Coline         86 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

10:51,53    Cronjaeger, Cathrin    81 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

11:11,44    von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

11:44,80    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.

12:11,40    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

13:06,6     Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                        Uslar 04.04.

5000 m Lauf         

18:25,54    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                       Greene 20.05.

18:38,20    Cronjaeger, Cathrin    81 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

19:01,80    Ricard, Coline         86 LG Göttingen                 Wilhemshaven 20.06.

19:40,56    Von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

20:00,30    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

10.000 m Lauf       

39:26,06    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                       Bremen 26.04.

10 km Lauf          

  37:22     Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  39:00     Ricard, Coline         86 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  39:42     Cronjaeger, Catrin     81 LG Göttingen                       Alfeld 03.10.

  41:06     Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  41:55     Von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  47:26     Bauer, Agnes           56 LG Göttingen                    Paderborn 11.04.

10 km Lauf          

Mannschaft

 1:58:22    LG Göttingen                                               Lemwerder 22.03.

             Hupfeld, T. 73 -37:22; Ricard, C. 86 -39:05                                 

             Von Gaza, A. 71 -41:55

Halbmarathonlauf    

 1:27:01    Ricard, Coline         86 LG Göttingen                        Zeven 04.10.

 1:31:30    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Hannover 03.05.

 1:47:41    Kuestner, Sabine       66 LG Göttingen                 Hann.Muenden 12.09.

Marathonlauf        

 3:35:29    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                       Berlin 20.09.

100 m Hürden 0.840m

20,41 +0,7  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

400 m Hürden 0.762m

77,24       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

Hochsprung          

 1,45       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.
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Weitsprung          

 4,52       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

 4,36 -1,1  Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Kugelstoss 4 kg

 9,06       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

 8,40       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Diskuswurf 1 kg

30,04       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

21,99       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Speerwurf 600 g

29,55       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

26,29       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

     Anfang

Junioren

100 m Lauf          

11,76 +0,2  Voss, Daniel           89 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

12,10 +0,4  Knappke, Urs           87 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

400 m Lauf          

50,82       Knappke, Urs           87 LG Göttingen                 Heiligenrode 05.07.

1500 m Lauf         

 4:09,47    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:30,48    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

3000 m Lauf         

 9:19,96    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 9:54,56    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

5000 m Lauf         

16:15,94    Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                     Osterode 09.05.

17:26,38    Lowin, Yannick         87 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

10 km Lauf          

  32:20     Cirkel, Jasper         89 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

400 m Hürden 0.914m
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55,07       Knappke, Urs           87 LG Göttingen                   Goettingen 27.06.

Weitsprung          

 6,52 +0,4  Voss, Daniel           89 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

     Anfang

Juniorinnen

     Anfang

Männliche Jugend A

100 m Lauf          

11,36 +1,8  Preiser, Thede         90 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

11,40 +1,7  Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

11,41 +1,1  Brunken, Jan           91 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

11,74 +1,7  Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

11,88 +0,6  Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                     Baunatal 30.05.

12,01 +0,4  Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

12,11 +1,7  Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

13,31       Schuette, Torben       91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

13,58 +0,4  Burhenne, Arne         90 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

200 m Lauf          

23,16 +0,9  Brunken, Jan           91 LG Göttingen                      Garbsen 25.07.

23,36 -0,8  Preiser, Thede         90 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

23,49 +0,0  Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                      Garbsen 01.05.

24,27 +0,0  Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                      Garbsen 01.05.

24,84 +0,8  Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                     Baunatal 30.05.

400 m Lauf          

52,07       Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                     Baunatal 30.05.

53,07       Brunken, Jan           91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

54,83       Reichert, Matthis      90 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

54,85       Preiser, Thede         90 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

55,67       Hilbig, Martin         91 LG Göttingen                        Celle 20.09.

56,19       Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

56,36       Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

57,58       Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

58,66       Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

800 m Lauf          

 2:09,02    Hilbig, Martin         91 LG Göttingen                  Blankenburg 26.09.

 2:21,57    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

1000 m Lauf         
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 2:45,53    Hilbig, Martin         91 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 2:53,41    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

1500 m Lauf         

 4:10,23    Reichert, Matthis      90 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:35,57    Hilbig, Martin         91 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:54,05    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

3000 m Lauf         

10:30,97    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

5000 m Lauf         

16:14,06    Reichert, Matthis      90 LG Göttingen                       Bremen 26.04.

18:46,00    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

10.000 m Lauf       

39:46,18    Von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

10 km Lauf          

  37:43     Reichert, Matthis      90 LG Göttingen            Acancion/Paraguay 17.10.

  40:28     von Gaza, Robin        91 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

Marathonlauf        

 3:02:52    Graebel, Gerrit        91 LG Göttingen                       Berlin 20.09.

110 m Hürden 0.991m

17,04 +0,1  Preiser, Thede         90 LG Göttingen                      Garbsen 01.05.

4 x 100 m Staffel   

43,93       LG Göttingen I                                               Korbach 09.07.

             Goldschmidt, D. 90; Brunken, J. 91                                          

             Preiser, T. 90; Reinecke, H. 91

46,94       LG Göttingen II                                                Celle 20.09.

             Gieske, M. 91; Rosenthal, D. 90                                             

             Doesereck, J. 92; Kruse, P. 92

51,82       LG Göttingen III                                          Goettingen 20.09.

             Burhenne, A. 90; Marx, N. 93                                                

             Schuette, T. 91; Schreiner, N. 93

3 x 1000 m Staffel  

 8:05,48    LG Göttingen                                                  Bremen 26.04.

             Hilbig, M. 91; Kruse, P. 92                                                 

             Reichert, M. 90

Hochsprung          

 1,92       Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 1,68       Preiser, Thede         90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 1,64       Brunken, Jan           91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 1,60       Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 1,60       Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 1,57       Burhenne, Arne         90 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 1,52       Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.
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Weitsprung          

 6,97 +0,0  Brunken, Jan           91 LG Göttingen                      Luebeck 19.07.

 6,04 +0,1  Preiser, Thede         90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 6,04 -0,4  Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 6,02 +0,0  Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 5,94 +0,0  Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 5,86 -1,0  Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 5,80 -0,9  Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 5,18 +1,8  Burhenne, Arne         90 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 4,77       Schuette, Torben       91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Dreisprung          

11,86 -1,7  Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Kugelstoss 6 kg

13,46       Preiser, Thede         90 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

11,14       Brunken, Jan           91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

10,73       Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

10,49       Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 9,81       Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

 9,62       Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 9,38       Schuette, Torben       91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 8,83       Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                 Bad Bevensen 11.07.

 8,69       Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

 7,90       Hoffmeister, Henrik    93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 7,55       Schreiner, Niklas      93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 7,29       Burhenne, Arne         90 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 6,97       Marx, Niklas           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Diskuswurf 1.75kg

34,45       Preiser, Thede         90 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

32,28       Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

28,57       Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                        Celle 20.09.

26,79       Reinecke, Hendrik      91 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Speerwurf 800 g

40,58       Preiser, Thede         90 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

32,17       Brunken, Jan           91 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Fünfkampf           

 3.195      Preiser, Thede         90 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

             11,36(+1.8)-6,03(+1.2)-13,46-1,67-54,85

 3.194      Brunken, Jan           91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

             11,55(+0.0)-6,61(-0.7)-11,14-1,64-53,07

 2.908      Rosenthal, Daniel      90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

             12,11(+1.7)-6,04(-0.4)-10,43-1,80-56,36

 2.750      Goldschmidt, Dennis    90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

             11,40(+1.7)-5,80(-0.9)-8,83-1,60-56,19

 2.650      Rieker, Florian        90 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

             11,74(+1.7)-5,69(-0.1)-9,62-1,60-57,58

 2.433      Gieske, Marwin         91 LG Göttingen                   Salzgitter 12.09.

             12,23(+1.7)-5,86(-1.0)-8,69-1,52-58,66

Fünfkampf           

Mannschaft

14.402      LG Göttingen                                              Salzgitter 12.09.

             Brunken, J. 91 -3.194; Rosenthal, D. 90 -2.908                              

             Preiser, T. 90 -2.900; Goldschmidt, D. 90 -2.750                            

             Rieker, F. 90 -2.650
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DJMM Gruppe 2       

 9.895      LG Göttingen                                                   Celle 20.09.

DJMM Gruppe 4       

 3.763      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Weibliche Jugend A

100 m Lauf          

13,89 +0,0  Quittkat, Hannah       91 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

14,58 -0,4  Mederake, Linda        90 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

800 m Lauf          

 2:58,39    Suppe, Julia           91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3:17,13    Linne, Frauke          91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

4 x 100 m Staffel   

54,43       LG Göttingen                                              Goettingen 03.05.

             Linne, F. 91; Kuestner, H. 92                                               

             Quittkat, H. 91; Gerland, E. 92

Hochsprung          

 1,40       Suppe, Julia           91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 1,32       Linne, Frauke          91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Weitsprung          

 4,22 +1,4  Mederake, Linda        90 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 4,03       Linne, Frauke          91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Kugelstoss 4 kg

 6,96       Bachtal, Morgane       91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 6,75       Suppe, Julia           91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Diskuswurf 1 kg

17,34       Bachtal, Morgane       91 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

DJMM Gruppe 2       

 7.264      LG Göttingen                                                   Celle 20.09.

 5.585      LG Göttingen II                                           Goettingen 20.09.
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     Anfang

Männliche Jugend B

100 m Lauf          

12,79 -1,2  Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

12,94 +0,0  John, Samuel           92 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

13,01       Marx, Niklas           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

13,57       Schreiner, Niklas      93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

14,29       Hoffmeister, Henrik    93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

400 m Lauf          

55,56       Kruse, Paul Lennart    92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

1000 m Lauf         

 2:35,60    Kruse, Paul Lennart    92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 3:27,94    John, Samuel           92 LG Göttingen                   Goettingen 25.05.

1500 m Lauf         

 4:06,93    Kruse, Paul Lennart    92 LG Göttingen                        Rhede 08.08.

3000 m Lauf         

 8:59,79    Kruse, Paul Lennart    92 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

Hochsprung          

 1,77       Lamersdorf, Robert     92 LG Göttingen                 Wilhemshaven 20.06.

 1,70       John, Samuel           92 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Stabhochsprung      

 3,35       Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen                   Sunman USA 09.04.

Weitsprung          

 5,75 -0,1  Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 5,26       Lamersdorf, Robert     92 LG Göttingen                   Goettingen 25.05.

 4,85       Marx, Niklas           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 4,53       Schreiner, Niklas      93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 4,45       Hoffmeister, Henrik    93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Kugelstoss 5 kg

11,84       Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen               Batesville USA 14.04.

 9,84       John, Samuel           92 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Diskuswurf 1.5 kg

39,02       Doesereck, Johannes    92 LG Göttingen               Batesville USA 17.05.

33,63       John, Samuel           92 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

Speerwurf 700 g
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50,30       John, Samuel           92 LG Göttingen                     Hannover 25.01.

     Anfang

Weibliche Jugend B

100 m Lauf          

13,13 +0,4  Kuestner, Helen        92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

13,20 +0,2  Seguin, Malina         92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

13,25 +1,1  Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

13,78 +0,0  Gerland, Elena         92 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

14,27       Bauer, Kristina        92 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

14,73       Dreyer, Anne           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

400 m Lauf          

63,07       Seguin, Malina         92 LG Göttingen                   Salzgitter 30.08.

800 m Lauf          

 2:30,50    Aha, Tabea             93 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 2:34,36    Seguin, Malina         92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 3:07,49    Dreyer, Anne           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

100 m Hürden 0.762m

15,01 +1,0  Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Garbsen 25.07.

17,48 +0,1  Gerland, Elena         92 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

18,47 -0,2  Reese, Rabea           93 LG Göttingen                  Schoeningen 16.05.

400 m Hürden        

66,50       Aha, Tabea             93 LG Göttingen                   Salzgitter 29.08.

4 x 100 m Staffel   

50,28       LG Göttingen                                                   Celle 20.09.

             Rieker, L. 92; Aha, T. 93                                                   

             Kuestner, H. 92; Seguin, M. 92

Hochsprung          

 1,60       Rieker, Lisanne        92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 1,52       Aha, Tabea             93 LG Göttingen                        Celle 20.09.

Weitsprung          

 5,30 +0,2  Kuestner, Helen        92 LG Göttingen                  Schoeningen 16.05.

 5,18 -0,4  Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Garbsen 25.07.

 5,16 +0,0  Rieker, Lisanne        92 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 4,46 +0,5  Gerland, Elena         92 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3,78       Bauer, Kristina        92 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 2,97       Dreyer, Anne           93 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.
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Dreisprung          

11,67       Rieker, Lisanne        92 LG Göttingen                 Orington/USA 22.05.

11,06 +0,9  Aha, Tabea             93 LG Göttingen                   Salzgitter 29.08.

11,04 +0,0  Kuestner, Helen        92 LG Göttingen                   Salzgitter 29.08.

Kugelstoss 4 kg

 9,23       Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

 9,21       Kuestner, Helen        92 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

 9,13       Gerland, Elena         92 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

 8,56       Reese, Rabea           93 LG Göttingen                  Schoeningen 16.05.

Diskuswurf 1 kg

31,56       Gerland, Elena         92 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

31,10       Aha, Tabea             93 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

26,39       Reese, Rabea           93 LG Göttingen                  Schoeningen 16.05.

19,79       Bauer, Kristina        92 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Hammerwurf 4 kg

30,55       Gerland, Elena         92 LG Göttingen                 Wilhemshaven 21.06.

Speerwurf 600 g

30,16       Gerland, Elena         92 LG Göttingen                 Heiligenrode 05.07.

29,63       Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Giessen 30.05.

Vierkampf           

 2.514      Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Giessen 29.05.

             15,59(+1.6)-1,43-9,23-13,25(+1.1)

Siebenkampf         

 4.228      Aha, Tabea             93 LG Göttingen                      Giessen 29.05/

             15,59(+1.6)-1,43-9,23-13,25(+1.1)                                 30.05.

             5,07(+0.5)-29,63-2:32,13                      

     Anfang

Schüler D

     Anfang

Schüler  M 8

50 m Lauf           

 8,95       Koch, Jakob            01 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.
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 9,7        Buck-Gramcko, Tobias   01 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

1000 m Lauf         

 3:54,41    Koch, Jacob            01 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

 4:09,2     Buck-Gramcko, Tobias   01 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Weitsprung          

 2,97       Koch, Jakob            01 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 2,72       Buck-Gramcko, Tobias   01 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Schlagball 80g      

27,50       Koch, Jakob            01 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

21,50       Buck-Gramcko, Tobias   01 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Dreikampf           

   706      Koch, Jakob            01 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,95-2,96-23,50

   556      Buck-Gramcko, Tobias   01 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,7-2,60-21,50

     Anfang

Schüler  M 9

     Anfang

Schüler C

4 x 50 m Staffel    

30,72       LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Noerenberg, L. 99; Uesbeck, P. 99                                           

             Von Tiedemann, F. 98; Koch, J. 98

3 x 1000 m Staffel  

12:21,24    LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Noerenberg, L. 99; Koch, J. 98                                              

             Uesbeck, P. 99

Dreikampf           

Mannschaft

 4.782      LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Noerenberg, L. 99 -1.076; Uesbeck, P. 99 -1.064                             

             Koch, J. 98 -977; Huelsmann, N. 98 -833                                     

             Nikuradse, N. 98 -832

23.02.2010 10:01

14 von 46



Vierkampf           

Mannschaft

 5.469      LG Göttingen                                               Dransfeld 17.05.

             Uesbeck, P. 99 -1.312; Noerenberg, L. 99 -1.254                             

             Koch, J. 98 -1.252; Huelsmann, N. 98 -978                                   

             Glitz, F. 98 -673

DSMM Gruppe 2       

 2.756      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Schüler  M 10

50 m Lauf           

 7,6        Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 8,00       Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 7,8        Stumpf, David          99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Hochsprung          

 1,23       Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 1,06       Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Weitsprung          

 4,09       Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 4,00       Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,53       Stumpf, David          99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Schlagball 80g      

46,50       Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

44,00       Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

27,00       Stumpf, David          99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Dreikampf           

 1.084      Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

             8,03-3,81-46,50

 1.076      Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,11-4,09-42,00

Vierkampf           

 1.312      Uesbeck, Paul          99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             8,1-3,90-1,10-45,50

 1.254      Noerenberg, Luca       99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             8,1-3,75-1,06-43,00
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     Anfang

Schüler  M 11

50 m Lauf           

 7,99       Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 7,8        Gerland, Malte         98 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 8,17       Borbely, Niklas        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 8,39       Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 8,44       Von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 8,5        Nikuradze, Nicolas     98 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 9,6        Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

1000 m Lauf         

 3:24,09    Nikuradze, Nicolas     98 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

 4:03,36    Gedl, Moritz           98 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

2000 m Lauf         

 7:15,32    Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

5 km Lauf           

  20:12     Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                       Alfeld 03.10.

10 km Lauf          

  45:17     Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                    Paderborn 11.04.

Hochsprung          

 1,15       Von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 1,14       Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

 1,02       Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

  ,98       Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Weitsprung          

 4,03       Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                       Greene 15.08.

 3,75       Von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3,73       Borbely, Niklas        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3,56       Gerland, Malte         98 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3,55       Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,40       Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2,73       Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Kugelstoss     

 5,24       Gerland, Malte         98 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 4,89       Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Schlagball 80g      

41,50       Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

33,50       Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

30,00       Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

18,50       Von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.
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11,00       Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Dreikampf           

 1.061      Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

             8,07-3,95-41,50

   833      Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,49-3,40-26,50

   832      Nikuradse, Nicolas     98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             9,02-3,55-30,00

   767      Von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,73-3,69-18,50

   462      Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,6-2,73-11,00

Vierkampf           

 1.296      Koch, Jonathan         98 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

             8,07-3,95-1,06-41,50

   978      Huelsmann, Nils        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             8,6-3,24-,98-28,00

   673      Glitz, Friedrich       98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,6-2,73-1,02-11,00

     Anfang

Schüler B

4 x 75 m Staffel    

42,70       LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

             Kulp, J. 97; Kuestner, L. 97                                                

             Buck-Gramcko, F. 97; Maenner, V. 97

3 x 1000 m Staffel  

10:31,55    LG Göttingen I                                              Baunatal 05.06.

             Kulp, J. 97; Fleckenstein, N. 96                                            

             Haake, M. 96

10:55,84    LG Göttingen II                                           Goettingen 14.05.

             Joger, F. 97; Nikuradse, N. 98                                              

             Buck-Gramko, F. 97

Blockwettk.         

Mannschaft

 8.854      LG Göttingen                                               Edemissen 20.06.

             Kulp, J. 97 -1.986; Fleckenstein, N. 96 -1.791                              

             Maenner, V. 97 -1.753; Buck-Gramcko, F. 97 -1.663                           

             Grothey, T. 97 -1.661

DSMM Gruppe 1       

 5.363      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.
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     Anfang

Schüler  M 12

75 m Lauf           

10,84       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Burgdorf 28.08.

10,7        Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

10,98       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

11,0        Buck-Gramko, Felix     97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

11,52       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

12,02       Wette, Moritz          97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

1000 m Lauf         

 3:21,50    Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3:25,2     Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                       Alfeld 11.07.

 3:36,0     Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 3:41,07    Joger, Felix           97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

2000 m Lauf         

 7:29,7     Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                        Uslar 10.08.

 7:52,11    Buck-Gramko, Felix     97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 8:08,39    Joger, Felix           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 8:42,14    Vogel, Robert          97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

60 m Hürden 0.762m

10,83       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                       Hameln 13.09.

11,97       Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

11,98       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

12,66       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Hochsprung          

 1,35       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 1,28       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 1,15       Joger, Felix           97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Weitsprung          

 4,52       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 4,39       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 4,16       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 3,98       Wette, Moritz          97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3,95       Buck-Gramko, Felix     97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 3,73       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 3,61       Joger, Felix           97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 2,84       Vogel, Robert          97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Kugelstoss 3 kg

 7,38       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Burgdorf 28.08.

 7,28       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 6,72       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 6,52       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

 6,38       Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 4,68       von Tiedemann, Felix   98 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Diskuswurf 750 g
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29,22       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

24,88       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

23,01       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Burgdorf 28.08.

19,53       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

15,78       Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Hammerwurf 3 kg

17,29       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Speerwurf 400 g

35,58       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

31,27       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

28,82       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

22,70       Grothey, Theo          97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

22,19       Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Ballwurf 200g       

45,00       Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

43,00       Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

38,00       Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

35,50       Buck-Gramko, Felix     97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

31,00       Joger, Felix           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

20,50       Vogel, Robert          97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Dreikampf           

 1.218      Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

             10,84-4,39-41,50

 1.216      Kuestner, Lorenz       97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

             10,98-4,52-41,00

 1.125      Maenner, Victor        97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

             11,24-4,08-38,00

 1.026      Buck-Gramko, Felix     97 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

             11,49-3,84-31,00

Vierkampf           

 1.514      Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Kalefeld 04.10.

             11,18-4,19-1,22-45,00

Blockwettk. S/S     

 1.953      Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                       Hameln 13.09.

             11,20-10,83-4,25-1,24-41,00

Blockwettk. L       

 1.986      Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             10,99-11,26-4,16-37,00-3:31,43

Blockwettk. W       

 2.016      Kulp, Jonathan         97 LG Göttingen                     Burgdorf 28.08.

             10,6-11,0-4,19-7,38-23,01

 1.753      Maenner, Victor        97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,33-11,98-3,80-6,71-17,33

 1.663      Buck-Gramcko, Felix    97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,54-12,24-3,78-6,38-15,16

 1.661      Grothey, Theo          97 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,52-12,66-3,73-6,72-15,96
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     Anfang

Schüler  M 13

75 m Lauf           

11,23       Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

11,82       Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

1000 m Lauf         

 3:21,02    Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                 Braunschweig 24.05.

 3:22,24    Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

2000 m Lauf         

 7:17,45    Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 7:18,91    Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

5 km Lauf           

  20:13     Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                       Greene 08.05.

60 m Hürden 0.762m

12,66       Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

14,44       Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Hochsprung          

 1,26       Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 1,12       Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Weitsprung          

 3,82       Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3,53       Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Ballwurf 200g       

31,00       Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

30,00       Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Blockwettk. L       

 1.791      Fleckenstein, Nick     96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,23-12,66-3,79-30,00-3:25,15

 1.609      Haake, Matthieu        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,82-14,44-3,51-30,50-3:24,86

     Anfang
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Schüler A

4 x 100 m Staffel   

52,97       LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

             Lembke, J. 95; Scupin, S. 95                                                

             Haake, T. 95; Roesener, J. 95

3 x 1000 m Staffel  

 9:05,22    LG Göttingen                                                  Bremen 26.04.

             Haake, T. 95; Lembke, J. 95                                                 

             Steenken, H. 95

10:14,58    LG Göttingen II                                               Bremen 26.04.

             Haake, M. 96; Fleckenstein, N. 96                                           

             Fiebig, M. 95

Blockwettk.         

Mannschaft

11.259      LG Göttingen                                                  Hameln 07.06.

             Steenken, H. 95 -2.383; Rieker, T. 95 -2.295                                

             Scupin, S. 95 -2.273; Roesener, J. 95 -2.239                                

             Lembke, J. 95 -2.069

DSMM Gruppe 2       

 6.848      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Schüler  M 14

100 m Lauf          

12,89 +1,0  Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

13,02 +1,0  Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

13,04 -1,4  Roesener, Jannes       95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

13,05 +0,5  Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

13,82       Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

14,06 -0,4  Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

14,32 -0,7  Lembke, Julius         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

14,8        Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

300 m Lauf          

42,44       Scupin, Simon          95 LG Göttingen                     Baunatal 30.05.

42,46       Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

45,57       Roesener, Jannis       95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

45,80       Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

1000 m Lauf         

 2:51,4     Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 2:52,46    Lembke, Julius         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3:01,8     Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                        Uslar 26.09.
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 3:11,0     Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

2000 m Lauf         

 6:23,29    Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 6:29,97    Lembke, Julius         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 6:56,14    Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 7:16,33    Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

3000 m Lauf         

 9:59,53    Lembke, Julius         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

10:41,34    Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

11:03,27    Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

5 km Lauf           

  17:58     Lembke, Julius         95 LG Göttingen                     Hannover 25.09.

80 m Hürden 0.840m

13,30 -1,3  Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

13,39 +1,5  Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

14,24 +0,3  Roesener, Jannes       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

14,58 +0,0  Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

15,14       Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

15,56       Lembke, Julius         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

15,89 -1,0  Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

Hochsprung          

 1,60       Roesner, Jannes        95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 1,48       Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 1,44       Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 1,28       Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Weitsprung          

 5,07 +0,6  Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 5,03 +0,0  Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4,83 +0,0  Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 4,73       Roesner, Jannes        95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

 4,51 +0,2  Lembke, Julius         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 4,38       Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 4,14 +0,0  Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 4,00       Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 3,58 +0,0  Gerland, Felix         95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Kugelstoss 4 kg

 9,64       Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 9,47       Roesner, Jannes        95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 8,40       Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 6,47       Schmidt-Scheda, Jan    95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Diskuswurf 1 kg

23,46       Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

21,87       Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

16,92       Roesener, Jannes       95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

15,94       Gerland, Felix         95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Hammerwurf 4 kg

10,38       Gerland, Felix         95 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.
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Speerwurf 600 g

31,03       Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

29,05       Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

25,84       Roesener, Jannes       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

23,44       Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

21,85       Gerland, Felix         95 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Ballwurf 200g       

49,50       Steenken, Henrik       95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

41,50       Lembke, Julius         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

36,50       Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

36,00       Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

25,00       Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

Vierkampf           

 1.928      Scupin, Simon          95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             12,89(+1.0)-5,07(+0.6)-1,48-9,61

 1.893      Roesner, Jannes        95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             13,07(+2.2)-4,37(+0.1)-1,60-9,47

 1.812      Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             13,02(+1.0)-4,98(+0.0)-1,40-8,40

 1.001      Schmidt-Schwed, Jan    95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             15,12(+2.1)-3,92(+0.0)--6,20

Blockwettk. S/S     

 2.295      Rieker, Tobias         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

             13,53(-1.1)-14,58(+0.0)-4,90(+0.0)-1,44-29,05

 2.239      Roesener, Jannes       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

             13,53(-1.1)-14,24(+0.3)-4,52(+0.1)-1,44-25,84

Blockwettk. L       

 2.383      Steenken, Henrik       95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

             13,44(-0.6)-13,30(-1.3)-4,83(+0.0)-48,50-6:31,13

 2.124      Lembke, Julius         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,32(-0.7)-15,68-4,51(+0.2)-41,50-6:39,56

 2.040      Haake, Thibaut         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,06(-0.4)-15,14-4,12(+0.3)-34,50-6:56,14

 1.854      Fiebig, Markus         95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

             14,55(-1.4)-15,89(-1.0)-4,13(+0.0)-25,00-7:27,28

Blockwettk. W       

 2.273      Scupin, Simon          95 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

             13,31(+1.4)-13,59(+1.5)-4,97(+0.0)-8,92-22,40

     Anfang

Schüler  M 15

100 m Lauf          

13,56 +1,7  Kruse, Justus          94 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.
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14,61 -0,4  Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

300 m Lauf          

44,72       Kruse, Justus          94 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

1000 m Lauf         

 3:17,64    Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

2000 m Lauf         

 7:12,91    Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

80 m Hürden 0.840m

16,79       Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Weitsprung          

 3,70 +0,0  Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 3,65       Reese, Leo             94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Kugelstoss 4 kg

 8,50       Kruse, Justus          94 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

 6,25       Reese, Leo             94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Ballwurf 200g       

36,50       Reese, Leo             94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

35,50       Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Blockwettk. L       

 1.874      Von Knebel, Thomas     94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,61(-0.4)-16,79-3,70(+0.0)-35,50-7:12,91

     Anfang

Schülerinnen D

     Anfang

Schülerinnen  W 8
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     Anfang

Schülerinnen  W 9

50 m Lauf           

 9,0        Jung, Charlotte        00 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

800 m Lauf          

 3:10,0     Jung, Charlotte        00 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Weitsprung          

 3,24       Jung, Charlotte        00 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

Schlagball 80g      

15,50       Jung, Charlotte        00 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

Dreikampf           

   814      Jung, Charlotte        00 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

             9,35-3,24-15,50

     Anfang

Schülerinnen C

4 x 50 m Staffel    

30,80       LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

             Baar, M. 98; Wiehl, M. 98                                                   

             Koenig, J. 99; Schubert, L. 98

Dreikampf           

Mannschaft

 5.220      LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Koenig, J. 99 -1.215; Wiehl, M. 98 -1.117                                   

             Schubert, L. 98 -1.077; Baar, M. 98 -914                                    

             Seinke, T. 98 -897

Vierkampf           

Mannschaft

 5.638      LG Göttingen                                               Dransfeld 17.05.

             Koenig, J. 99 -1.334; Wiehl, M. 98 -1.318                                   

             Baar, M. 98 -1.072; Mahr, C. 98 -1.039                                      

             Kilian, A. 99 -875

DSMM Gruppe 1       
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 4.364      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Schülerinnen  W 10

50 m Lauf           

 7,6        Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 9,10       Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 9,0        Pfeil, Kyra            99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Hochsprung          

 1,20       Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

  ,94       Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Weitsprung          

 4,05       Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3,21       Pfeil, Kyra            99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

 3,13       Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Schlagball 80g      

33,00       Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

25,00       Pfeil, Kyra            99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

18,50       Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Dreikampf           

 1.215      Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,13-3,92-31,50

   942      Pfeil, Kyra            99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,0-3,21-25,00

   863      Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             9,10-3,13-18,50

Vierkampf           

 1.334      Koenig, Josephine      99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             8,3-3,68-1,10-26,50

   875      Kilian, Anna-Christi   99 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,5-2,86-,94-16,50

     Anfang

Schülerinnen  W 11
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50 m Lauf           

 8,40       Schubert, Lilly        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 8,40       Baar, Melina           98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 8,41       Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 9,14       Steinke, Theresa       98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 9,22       Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

800 m Lauf          

 3:17,63    Baar, Melina           98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3:20,73    Steinke, Theresa       98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Hochsprung          

 1,20       Schubert, Lilly        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 1,20       Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 1,10       Baar, Melina           98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

 1,02       Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Weitsprung          

 3,72       Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,66       Schubert, Lilly        98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3,31       Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

 3,23       Baar, Melina           98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,07       Steinke, Theresa       98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Schlagball 80g      

27,50       Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

25,50       Schubert, Lilly        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

23,50       Baar, Melina           98 LG Göttingen                  Ebergoetyen 21.06.

22,50       Steinke, Theresa       98 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

18,50       Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Dreikampf           

 1.117      Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,41-3,72-27,50

 1.077      Schubert, Lilly        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             8,40-3,57-25,50

   934      Baar, Melina           98 LG Göttingen                  Ebergoetyen 21.06.

             8,8-3,14-23,50

   897      Steinke, Theresa       98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             9,14-3,07-22,00

   853      Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             9,22-3,19-18,00

Vierkampf           

 1.318      Wiehl, Merle           98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             8,5-3,46-1,18-24,50

 1.072      Baar, Melina           98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,1-2,95-1,10-19,00

 1.039      Mahr, Charlotte        98 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             9,3-3,31-1,02-18,50

     Anfang
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Schülerinnen B

4 x 75 m Staffel    

45,79       LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Diercks, H. 97; Boette, L. 97                                               

             Riesinger, S. 97; Noerenberg, L. 96

Dreikampf           

Mannschaft

 5.205      LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Spiller, K. 96 -1.139; Diercks, H. 97 -1.093                                

             Noerenberg, L. 96 -1.035; Riesinger, S. 97 -972                             

             Boette, L. 97 -966

DSMM Gruppe 2       

 2.804      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Schülerinnen  W 12

75 m Lauf           

10,83       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

11,3        Diercks, Hannah        97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

12,04       Boette, Lena           97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

12,15       Suppe, Laura           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

12,91       Hagemeyer, Hannah      97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

12,93       Hempel, Nina           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

12,99       Riesinger, Sina        97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

60 m Hürden 0.762m

11,1        Jung, Lisa             97 LG Göttingen                    Edemissen 14.08.

Hochsprung          

 1,40       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

 1,26       Diercks, Hanna         97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 1,20       Boette, Lena           97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

Weitsprung          

 4,72 +1,7  Jung, Lisa             97 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

 3,52       Diercks, Hannah        97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

 3,48       Boette, Lena           97 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3,42       Riesinger, Sina        97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,30       Suppe, Laura           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 2,98       Hagemeyer, Hannah      97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2,73       Hempel, Nina           97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Kugelstoss 3 kg
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 8,25       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                  Ebergoetzen 03.10.

Diskuswurf 750 g

21,20       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

Speerwurf 400 g

17,01       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Schlagball 80g      

38,50       Diercks, Hannah        97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

34,50       Jung, Lisa             97 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

26,50       Hagemeyer, Hannah      97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

26,50       Riesinger, Sina        97 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

24,50       Boette, Lena           97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Dreikampf           

 1.093      Diercks, Hannah        97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,13-3,30-32,00

   972      Riesinger, Sina        97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,99-3,42-25,00

   966      Boette, Lena           97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,04-2,91-24,50

   935      Hagemeyer, Hannah      97 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,91-2,98-26,50

Vierkampf           

 1.817      Jung, Lisa             97 LG Göttingen                     Osterode 25.04.

             10,83-4,60-1,40-33,00

Blockwettk. W       

 2.172      Jung, Lisa             97 LG Göttingen                    Edemissen 14.08.

             10,6-11,1-4,38-8,02-20,82

     Anfang

Schülerinnen  W 13

75 m Lauf           

11,10       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

11,12       Noerenberg, Lara       96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

12,17       Schiskowski, Vanessa   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

12,23       Schiskowski, Jasmine   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

800 m Lauf          

 2:38,10    Spiller, Kathrin       96 LG Göttingen                        Celle 20.09.

60 m Hürden 0.762m
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11,19       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Hochsprung          

 1,49       Spiller, Kathrin       96 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

Weitsprung          

 4,49       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 3,33       Schiskowski, Vanessa   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,29       Noerenberg, Lara       96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 3,25       Schiskowski, Jasmine   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Kugelstoss 3 kg

 7,47       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

Speerwurf 400 g

16,45       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Schlagball 80g      

34,50       Spiller, Kathrin       96 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

20,00       Schiskowski, Jasmine   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

19,50       Noerenberg, Lara       96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

17,50       Schiskowski, Vanessa   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Dreikampf           

 1.195      Spiller, Kathrin       96 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             11,6-3,72-34,50

 1.035      Noerenberg, Lara       96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             11,12-3,29-19,50

   943      Schiskowski, Jasmine   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,23-3,25-20,00

   925      Schiskowski, Vanessa   96 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

             12,17-3,33-17,50

Vierkampf           

 1.639      Spiller, Kathrin       96 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

             11,6-3,72-1,40-34,50

Blockwettk. S/S     

 2.260      Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             11,10-11,19-4,49-1,44-31,00

     Anfang

Schülerinnen A

4 x 100 m Staffel   
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52,51       LG Göttingen                                              Salzgitter 29.08.

             Doesereck, E. 94; Altmann, L. 94                                            

             Kreikenbohm, M. 95; Moschner, Z. 95

60,55       LG Göttingen II                                           Goettingen 14.05.

             Nikuradse, P. 95; Frimpong, A. 95                                           

             Fleckenstein, P. 95; Deppe, K. 95

60,82       LG Göttingen III                                          Goettingen 20.09.

             Griffin, S. 94; Kretschmer, M. 94                                           

             Schwahn, S. 95; Hagemeyer, S. 95

3 x 800 m Staffel   

 8:31,39    LG Göttingen                                              Goettingen 14.05.

             Nikuradse, P. 95; Spiller, K. 95                                            

             Fleckenstein, P. 95

Vierkampf           

Mannschaft

 9.623      LG Göttingen                                                  Bremen 06.09.

             Altmann, L. 94 -2.192; Kreikenbohm, M. 95 -2.100                            

             Soedje, D. 95 -1.825; Moschner, Z. 95 -1.779                                

             Spiller, K. 96 -1.727

Siebenkampf         

Mannschaft

10.690      LG Göttingen                                          Bad Oeynhausen 01.08/

             Altmann, L. 94 -3.832; Kreikenbohm, M. 95 -3.591                   02.08.

             Doesereck, E. 94 -3.267

Blockwettk.         

Mannschaft

11.584      LG Göttingen                                               Edemissen 20.06.

             Altmann, L. 94 -2.745; Kreikenbohm, M. 95 -2.499                            

             Doesereck, E. 94 -2.286; Soedje, D. 95 -2.081                               

             Fleckenstein, P. 95 -1.973

DSMM Gruppe 2       

 8.144      LG Göttingen                                                   Celle 20.09.

DSMM Gruppe 4       

 3.098      LG Göttingen                                              Goettingen 20.09.

     Anfang

Schülerinnen  W 14

100 m Lauf          

13,52       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

13,53 +1,3  Moschmer, Zara         95 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

13,86       Soedje, Daya           95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

14,19       Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

14,72       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.
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14,5        Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

14,83 -1,6  Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

16,23 +0,7  Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

800 m Lauf          

 2:31,39    Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 2:42,97    Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 02.08.

 2:57,00    Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 3:02,60    Soedje, Daya           95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 02.08.

2000 m Lauf         

 7:24,13    Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                     Osterode 13.09.

 8:52,94    Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                 Heiligenrode 20.08.

5 km Lauf           

  22:23     Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                       Greene 08.05.

  25:26     Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                     Hannover 25.09.

80 m Hürden 0.762m

13,09 -0,6  Moschner, Zara         95 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

13,14 +0,1  Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 06.06.

13,38 -0,2  Soedje, Daya           95 LG Göttingen                        Celle 20.09.

15,54       Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

15,86       Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

16,56       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Hochsprung          

 1,52       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 06.06.

 1,52       Soedje, Daya           95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 1,41       Moschner, Zara         95 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

 1,40       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                 Braunschweig 23.05.

 1,28       Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

Stabhochsprung      

 3,20       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                    Papenburg 14.06.

Weitsprung          

 5,29 +0,5  Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 4,66       Soedje, Daya           95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

 4,46 -0,4  Moschner, Zara         95 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4,31 -0,2  Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 3,88       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 3,84 +0,2  Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

 3,81       Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

Kugelstoss 3 kg

11,68       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                      Hamburg 26.09.

 9,02       Soedje, Daya           95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

 7,64       Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

 6,93       Moschner, Zara         95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

 6,62       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 6,37       Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                   Duderstadt 06.09.

Diskuswurf 1 kg

28,44       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

20,55       Soedje, Daya           95 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.
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16,30       Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Speerwurf 600 g

40,64       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                Bergen/Ruegen 12.09.

21,90       Soedje, Daya           95 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

16,42       Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

13,61       Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

Ballwurf 200g       

50,50       Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                        Celle 20.09.

18,00       Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

17,00       Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

Dreikampf           

   986      Nikuradse, Paulin      95 LG Göttingen                     Kalefeld 18.06.

             16,48-3,81-17,00

Vierkampf           

 2.100      Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

             13,52-5,11-1,48-11,49

 1.886      Soedje, Daya           95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             13,86(+2.4)-4,34(+0.0)-1,52-8,36

 1.779      Moschner, Zara         95 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

             13,53-4,38-1,40-6,93

 1.738      Spiller, Katrin        96 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             14,19(+2.4)-4,35(+0.0)-1,40-7,23

 1.571      Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             14,67(+2.4)-3,89(+0.0)-1,28-7,22

 1.559      Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             14,72(+2.4)-3,84(+0.0)-1,32-6,62

Siebenkampf         

 3.591      Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08/

             13,14(+0.1)-1,52-11,37-13,90(-0.3)                                02.08.

             4,94(+0.5)-36,39-2:42,97                     

 3.030      Soedje, Daya           95 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08/

             13,70(+0.1)-1,40-9,02-14,54(-0.3)                                 02.08.

             4,36(-0.4)-18,57-3:02,60                      

Blockwettk. S/S     

 2.499      Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,04(-0.6)-13,50-4,68(+0.6)-1,44-34,63

 1.846      Schwahn, Sarah         95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             15,70(-0.6)-16,56-3,78(+0.2)-1,32-13,61

Blockwettk. L       

 1.973      Fleckenstein, Philine  95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,87(+0.4)-15,54-3,84(+0.2)-18,00-7:41,54

Blockwettk. W       

 2.450      Kreikenbohm, Marie     95 LG Göttingen                 Braunschweig 19.04.

             14,08-13,91-4,70-11,37-26,47

 2.081      Soedje, Daya           95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,79(-1.6)-14,91-4,01(-0.8)-8,63-19,64

 1.971      Hagemeyer, Stella      95 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,83(-1.6)-15,86-4,31(-0.2)-7,34-16,30
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     Anfang

Schülerinnen  W 15

100 m Lauf          

13,29       Altmann, Lara          94 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

14,08 +0,5  Doesereck, Ester       94 LG Göttingen                        Celle 20.09.

14,69       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

16,23       Griffin, Samira        94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

16,48       Kretschmer, Maria      94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

800 m Lauf          

 2:38,75    Altmann, Lara          94 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 2:46,13    Doesereck, Esther      94 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

80 m Hürden 0.762m

12,02 +0,0  Altmann, Lara          94 LG Göttingen                    Papenburg 14.06.

13,64 +0,3  Doesereck, Esther      94 LG Göttingen                        Celle 20.09.

Hochsprung          

 1,68       Altmann, Lara          94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

 1,44       Doesereck, Esther      94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

 1,25       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                    Dransfeld 17.05.

Weitsprung          

 5,29 +0,1  Altmann, Lara          94 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 4,64 +0,0  Doesereck, Esther      94 LG Göttingen                       Hameln 07.06.

 4,17       Nickol, Nina           94 LG Göttingen                   Goettingen 25.05.

 3,85 +0,0  Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

 3,68       Kretschmer, Maria      94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Dreisprung          

11,58 +0,7  Altmann, Lara          94 LG Göttingen                   Salzgitter 30.08.

Kugelstoss 3 kg

12,95       Altmann, Lara          94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

10,97       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                        Celle 20.09.

 9,98       Doesereck, Esther      94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08.

 6,70       Griffin, Samira        94 LG Göttingen                   Goettingen 20.09.

Diskuswurf 1 kg

29,71       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                    Papenburg 13.06.

27,09       Altmann, Lara          94 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

18,71       Doesereck, Esther      94 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Hammerwurf 3 kg

35,03       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                    Papenburg 14.06.
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Speerwurf 600 g

31,24       Altmann, Lara          94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

27,80       Doesereck, Esther      94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 02.08.

Ballwurf 200g       

36,50       Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                        Celle 20.09.

Vierkampf           

 2.192      Altmann, Lara          94 LG Göttingen                       Bremen 06.09.

             13,29-4,97-1,60-11,89

 1.612      Reinecke, Antonia      94 LG Göttingen                   Salzgitter 13.09.

             14,69(+2.7)-3,85(+0.0)-1,20-9,50

Siebenkampf         

 3.832      Altmann, Lara          94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08/

             12,04(-0.8)-1,68-12,95-13,33(-0.8)                                02.08.

             5,28(+0.1)-28,37-2:41,83                     

 3.267      Doesereck, Esther      94 LG Göttingen               Bad Oeynhausen 01.08/

             13,80(-0.1)-1,44-9,98-14,31(-0.3)                                 02.08.

             4,46(+0.2)-27,80-2:48,88                      

Blockwettk. S/S     

 2.745      Altmann, Lara          94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             13,31(-0.3)-12,26-5,09(-0.2)-1,60-31,24

 2.286      Doesereck, Ester       94 LG Göttingen                    Edemissen 20.06.

             14,22(-0.3)-14,10-4,45(-0.2)-1,36-24,67

Blockwettk. W       

 2.593      Altmann, Lara          94 LG Göttingen                 Braunschweig 19.04.

             13,48-12,36-4,97-10,81-25,72

     Anfang

Senioren  M 30

1000 m Lauf         

 2:51,53    Hoeffker, Michael      78 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

1500 m Lauf         

 4:09,63    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:48,3     Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                       Alfeld 11.07.

3000 m Lauf         

 8:42,58    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                     Osterode 14.07.

 9:54,59    Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                     Osterode 14.07.
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5000 m Lauf         

15:06,63    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                      Luebeck 18.07.

10.000 m Lauf       

32:25,58    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

10 km Lauf          

  32:55     Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  35:47     Hillebrecht, Volker    75 LG Göttingen                       Alfeld 03.10.

Halbmarathonlauf    

 1:10:26    Hanelt, Sebastian      79 LG Göttingen                        Zeven 04.10.

     Anfang

Seniorinnen  W 30

Weitsprung          

 4,36 -1,1  Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

Kugelstoss 4 kg

 8,40       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Diskuswurf 1 kg

21,99       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Speerwurf 600 g

26,29       Belau, Bettina         75 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

     Anfang

Senioren  M 35

100 m Lauf          

12,65 -0,1  Tiller, Markus         73 LG Göttingen                       Soltau 05.09.

200 m Lauf          
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24,93       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                      M[nchen 01.07.

400 m Lauf          

52,72       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                     Lahti SF 06.08.

800 m Lauf          

 2:03,99    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                       Dachau 15.08.

1000 m Lauf         

 2:44,3     Tiller, Markus         73 LG Göttingen                    Straubing 08.07.

1500 m Lauf         

 4:33,36    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                   Schwandorf 01.06.

400 m Hürden 0.914m

59,59       Tiller, Markus         73 LG Göttingen                     Lahti SF 02.08.

3000 m Hindernis    

11:27,87    Tiller, Markus         73 LG Göttingen                    Nienhagen 02.09.

     Anfang

Seniorinnen  W 35

100 m Lauf          

14,68 -0,3  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

200 m Lauf          

30,19 -0,5  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

400 m Lauf          

66,26       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

800 m Lauf          

 2:28,21    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                   Goettingen 14.05.

 2:42,56    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

1500 m Lauf         

 4:57,1     Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                        Uslar 10.08.

 5:12,77    von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 5:23,75    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.
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3000 m Lauf         

11:11,44    von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

12:11,40    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

5000 m Lauf         

18:25,54    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                       Greene 20.05.

19:40,56    Von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

10.000 m Lauf       

39:26,06    Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                       Bremen 26.04.

10 km Lauf          

  37:22     Hupfeld, Tanja         73 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  41:55     Von Gaza, Anke         71 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

Halbmarathonlauf    

 1:31:30    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Hannover 03.05.

Marathonlauf        

 3:35:29    Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                       Berlin 20.09.

100 m Hürden 0.840m

20,41 +0,7  Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

400 m Hürden 0.762m

77,24       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

Hochsprung          

 1,45       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

Weitsprung          

 4,52       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

Kugelstoss 4 kg

 9,06       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 12.09.

Diskuswurf 1 kg

30,04       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

Speerwurf 600 g

29,55       Almstedt, Sanna        73 LG Göttingen                     Delft/ND 13.09.

     Anfang
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Senioren  M 40

100 m Lauf          

12,82 +0,4  Kuestner, Wolfgang     66 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

800 m Lauf          

 2:09,83    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

1000 m Lauf         

 2:49,19    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

 3:02,79    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

1500 m Lauf         

 4:27,26    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

 4:50,02    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

5000 m Lauf         

16:57,99    Simon, Alfred          66 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

21:29,9     Nikuradse, Alexander   65 LG Göttingen                        Uslar 04.04.

10.000 m Lauf       

38:30,18    Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

10 km Lauf          

  34:39     Schuetzenduebe, Andres 68 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  36:09     Simon, Alfred          66 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

  39:38     Welter-Schulte, Franci 65 LG Göttingen                    Lemwerder 22.03.

10 km Lauf          

Mannschaft

 1:52:08    LG Göttingen                                               Lemwerder 22.03.

             Simon, A. 66 -36:09; Schuetzenduebe, A. 68 -36:21                           

             Welter-Schulte, F. 65 -39:38

Marathonlauf        

 3:54:06    Nikuradse, Alexander   65 LG Göttingen               Frankfurt/Main 25.10.

Kugelstoss 7.26kg

12,48       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Diskuswurf 2 kg

33,66       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Hammerwurf 7.26kg

32,61       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.
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Speerwurf 800 g

42,55       Adam, Christian        69 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

     Anfang

Seniorinnen  W 40

Halbmarathonlauf    

 1:47:41    Kuestner, Sabine       66 LG Göttingen                 Hann.Muenden 12.09.

     Anfang

Senioren  M 45

10.000 m Lauf       

40:51,83    Helbig, Rupert         63 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

Marathonlauf        

 3:09:39    Schulze, Andreas       60 LG Göttingen                       Berlin 20.09.

 3:33:41    Duncker, Arne          64 LG Göttingen                     Hannover 03.05.

     Anfang

Seniorinnen  W 45

     Anfang

Senioren  M 50

100 m Lauf          
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13,37 +0,0  Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

200 m Lauf          

26,63 +0,0  Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                       Greene 20.05.

400 m Lauf          

56,89       Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                   Goettingen 20.08.

800 m Lauf          

 2:10,31    Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Lahti SF 01.08.

 2:22,01    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

1000 m Lauf         

 3:00,91    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                        Uslar 01.08.

1500 m Lauf         

 4:37,67    Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                   Goettingen 03.05.

 4:45,1     Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                       Alfeld 02.06.

 4:47,83    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

3000 m Lauf         

10:03,93    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 09.09.

10:20,58    Vollmer, Manfred       57 LG Göttingen                     Wunstorf 24.05.

5000 m Lauf         

16:59,41    Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                       Bremen 26.04.

17:46,40    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 16.09.

10.000 m Lauf       

36:51,81    Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                 Heiligenrode 23.09.

10 km Lauf          

  35:10     Von Gaza, Horst        59 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  35:21     Graeber, Wilhelm       55 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

  37:03     Kassner, Uwe           57 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

10 km Lauf          

Mannschaft

 1:47:34    LG Göttingen                                              Otterndorf 12.09.

             Von Gaza, H. 59 -35:10; Graeber, W. 55 -35:21                               

             Kassner, U. 57 -37:03

     Anfang
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Seniorinnen  W 50

10 km Lauf          

  47:26     Bauer, Agnes           56 LG Göttingen                    Paderborn 11.04.

     Anfang

Seniorinnen  W 55

1500 m Lauf         

 5:32,78    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                 Heiligenrode 02.09.

3000 m Lauf         

11:44,80    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.

5000 m Lauf         

20:00,30    Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                     Osterode 29.08.

10 km Lauf          

  41:06     Saborowski, Maria      52 LG Göttingen                   Otterndorf 12.09.

     Anfang

Senioren  M 60

     Anfang

Seniorinnen  W 60

100 m Lauf          

17,51 -0,2  Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.

200 m Lauf          

35,48 +0,0  Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Wunstorf 23.05.
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400 m Lauf          

79,41       Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                     Osterode 20.06.

800 m Lauf          

 2:56,81    Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                       Greene 20.05.

1500 m Lauf         

 6:03,02    Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                 Vaterstetten 12.07.

3000 m Lauf         

13:06,6     Bezold, Hannelore      49 LG Göttingen                        Uslar 04.04.

Kugelstoss 3 kg

 7,14       Brohr, Birgit          48 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Diskuswurf 1 kg

16,01       Brohr, Birgit          48 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Hammerwurf 3 kg

20,50       Brohr, Birgit          48 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Speerwurf 400 g

12,64       Brohr, Birgit          48 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

     Anfang

Senioren  M 65

100 m Lauf          

13,83 -0,6  Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

400 m Lauf          

63,64       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

1500 m Lauf         

 5:50,10    Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

100 m Hürden 0.840m

15,47 +0,3  Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 08.08.

Hochsprung          
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 1,44       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                 Vaterstetten 11.07.

Stabhochsprung      

 3,10       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

Weitsprung          

 4,97 +0,3  Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

Kugelstoss 5 kg

11,41       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07.

 8,92       Adam, Helge            42 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Diskuswurf 1 kg

34,57       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

Hammerwurf 5 kg

29,98       Adam, Helge            42 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Speerwurf 600 g

25,12       Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 29.07.

Zehnkampf           

 4.060      Geese, Rolf            44 LG Göttingen                     Lahti SF 28.07/

             13,83(-0.6)-4,97(+0.3)-11,41-1,42-63,64                           29.07.

             16,3(+1.0)-34,57-3,10-25,12-5:50,10     

     Anfang

Seniorinnen  W 65

     Anfang

Senioren  M 70

10 km Lauf          

 1:10,15    Marcus, Peter-Juerge   35 LG Göttingen                       Berlin 22.08.

Kugelstoss 4 kg

 9,81       Weitemeier, Horst      36 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

23.02.2010 10:01

44 von 46



Diskuswurf 1 kg

23,78       Weitemeier, Horst      36 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

Hammerwurf 4 kg

39,01       Fuchs, Bernd           39 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Speerwurf 500 g

28,13       Weitemeier, Horst      36 LG Göttingen                   Goettingen 04.09.

     Anfang

Seniorinnen  W 70

     Anfang

Senioren  M 75

     Anfang

Seniorinnen  W 75

Kugelstoss 3 kg

 7,67       Dwenger, Elisabeth     33 LG Göttingen                   Goettingen 21.03.

Diskuswurf 1 kg

21,10       Dwenger, Elisabeth     33 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Hammerwurf 3 kg

19,50       Dwenger, Elisabeth     33 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.

Speerwurf 400 g

19,00       Dwenger, Elisabeth     33 LG Göttingen                   Goettingen 25.04.
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     Anfang

Erstellt mit COSA-AVBE 5.1 -- COSA-Software, Berggartenstr. 5a,38271 Baddeckenstedt
eMail:  RenzieSoft@aol.com    Home-Page:  http://www.cosa-software.de/
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